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IHOACHUTEJIbBHASA 3AIIMCKA

Pabouas nporpamma 1o ncuxosoruu i 1-4 kiacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE NPOrpaMMbl (POPMUPOBAHUS IICUXOJIOTUYECKOTO 310POBbs MIIaIIINX
MIKOJIBHUKOB «TporuHka Kk cBoeMy S». YpokuIcuxoiaoruu B HauanbHOH mkode (1-4). Xyxmaesa O.B. Mocksa: ['enesuc, 2012r.

Pabouas mporpamma 1o ncuxojoruu i 1-4 kiacca cocraBieHa B COOTBETCTBHHM ¢ TpeboBaHMsMH DenepasibHOTO ToCyIapCTBEHHOTO
00pa3oBaTENBHOIO CTaHIapTa HAYAIBHOTO O0IIEro o0pa3oBaHus, TPEOOBAHUSIMHU K pe3yabTaTaM OCBOCHHS HAaYaJlbHOW 00pa30BaTENbHOM MPOrpaMMbl
OCHOBHOT'0 00111eroo0pa3oBaHusl, (PyHJaMEHTAIbHBIM SPOM COJIEpKaHHsI Ha4aIbHOI0 001ero oopa3oBaHus, IPUMEPHON IPOrpaMMOil 110 MICUXOJIOTUH.

[Ipeuiaraemast pabodass mporpamMMa peanusyercs B y4eOHO-METOAMYECKOM TOCOOMH, CO3/aHHOM KaHAMIATOM IICHXOJIOTHUYECKHX HAyK
0O.B.Xyxnaeoil.

Kypc ncuxonorun «TpornuHka K cBoeMy S» MOXET mpenojaBaThcs 3a CYET YACOB IIKOJBHOTO KOMIIOHEHTAa M COCTAaBJIATH BAPUATHBHYIO 4YacTh
TUIIOBOT'O Y4e€OHOTrO IIaHa cpeliHel 001eo0pa3oBaTeaIbHOM ILIKOJIBI, JIULEs,, TAMHA3HH.

Pabouas mporpamma - WHAMBHUIYaJIbHBI MHCTPYMEHT II€arora, B KOTOPOM OH OIpeAesseT HauOosee OoNTUMalbHble U 3(PQPEKTUBHbIE IS
OIIPEIETICHHOIO Kjacca cojaepxaHue, (opmbl, METOJIbl W INPHEMBI OpPraHU3alMU O0pPA30BATEIHFHOIO MPOLECCa C LENbI0 IMOMY4YEHHUs pe3yibTara,
COOTBETCTBYIOLIETO TPEOOBAHUSAM CTAaHAAPTA. YUUTENIb MOXKET BHECTH KOPPEKTHUBBI BO BCE CTPYKTYPHBIE JIIEMEHTHI IMPOTPAaMMBI C YYETOM
0c00EHHOCTEH CBOEro 00pa30BaTEILHOTO YUPEXKAECHUS U OCOOEHHOCTEH 00y4arolMXCcsi KOHKPETHOIO Kiacca.

[IporpamMma npenHazHadeHa Juist ooy4daromuxcs 1-4 kimaccos.

[Iperyiaraemast mporpamMma ICHXOJOTMUYECKUX 3aHATUN B HAayajdbHOM IIKOJIE HampaBieHa Ha (OPMHUPOBAHME U COXPAHEHUE ICHXOJOTHYECKOro
3I0OPOBBSI MIIQIIINX IKOJHHUKOB. OHA CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MHTEpeca peOEHKA K MO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YYMTHAXOJIUTh MYTH U
COCcO0BI IPEOI0JICHHsI TPYAHOCTEN, (OPMHUPYET KOMMYHUKATHBHbBIE HABBIKH, CIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHUIO aTMOC(EpB! APYKETOOUs, YUUT YMEHHUIO
pacro3HaBaTh U ONMHCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA JAPYTUX JIOJei. Bc€ 3TO B KOMITIEKCE MOBBIIAET PECYPCHI MCUXOIOTUYECKOTO TPOTHBOCTOSHUS
HEraTUBHBIM (haKTOpaM pEealbHOCTH M CO3Ja€T YCIOBUS JUIS IOJHOLEHHOTO Pa3BUTHUS JIUYHOCTH peOEHKA, OCHOBOM KOTOPOTO Kak pa3 U SIBIISETCS
MICUXOJIOTHYECKOE 3JI0POBHE, MPEAINOJIararpiiee, 0 MHEHHIO OOJIBIIMHCTBA BEIYNIMX HCCIenoBaTeleld B 3TOH 00JacTh, HaIWYhe JUHAMUYECKOTO
paBHOBECHs] MEXJy HHAMBUAOM M cpenoil. IlosToMy KkiroueBbIM KpUTepHeM (OPMHPOBAHUS TCHUXOJIOTHYECKOTO 3/I0pOBbsl pPeOEHKA SIBISAETCS €ro
yCIICIIHAS 1Al TAIAS K COLIUYMY.

Kypc ncuxonoruueckux 3aHATHH ¢ MIAAIIMMH HIKOJIbHUKAMU HarpaBiieH Ha (JOpMUpPOBaHUE Y HUXCIEAYIOIIUX YMEHUH U CIIOCOOHOCTEMH:

- oco3HaHue ceOs C MO3UINH IIIKOILHUKA,

YMEHHE aJIeKBaTHO BECTH Ce0s1 B Pa3INYHBIX CUTYaIMSIX;

YMCHUC pa3indaTh U OMMUCBIBATH PA3JIMIHBIC OMOIIUOHAIIBHBIC COCTOAHUA

CIIOCOOHOCTH CIIPABIATHLCS CO CTpaXaMu, 0OUJaMU, THEBOM;
- YMCHHUC OTCTanmBaThb CBOIO ITO3UMIMIO B KOJIJICKTHBE, HO B TO XK€ BPCMA APYNKCCKH OTHOCHUTHCA KOAHOKJIACCHUKAaM;
- YMEHHE CIIPABIIATHCS C HETATUBHBIMH SMOLIUSIMY;
- CTpeMJIEHHE K U3yYEHHIO CBOUX BO3MOKHOCTEW U CIIOCOOHOCTEH;
- YCIEIIHas aJanTanus B COLUyMe.



Heap Kypca NCUXOJOTHYECKHX 3aHATUH: (HOPMUPOBAHHE M COXpPAHEHHE ICHUXOJIOIMYECKOTo
37I0POBBSI MJIAIIINX IIKOJbHUKOB Yepe3 CO3JaHUE YCIOBHM AJI1 UX YCIEUIHON aganTaluu K MIKOJIbHOU
JKU3HHU.

3agaun:

1. MortuBHpOBaTh JETeH K CAMOMO3HAHWIO M TO3HAHWIO JpYyrux mroAei. IIpoOyaute wHTEpeC K
BHYTPEHHEMY MUPY JPYroro 4ejoBeKa.

2. Y4uTh JIeTeil pacrmo3HaBaTh 3MOIMOHAIBHBIC COCTOSIHHSI IO MHUMHKE, KECTaM, ToJIoCcy, MOHUMATh
YyBCTBA APYIOro YeJIOBEKa.

3. ®opMupOBaTh JCKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHHH IITKOJIBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
IIPEOJIOJICHHUS.

4. Pa3zBuBaTh COIMAIbLHBICE U KOMMYHUKATUBHBIE YMEHUS, HEOOXOIUMBbIE JJIsl YCTAaHOBJICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUU IPYT C IPYrOM M YUYUTEIIEM.

5. IoBeImIaTh YpOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOIIEHUH TPOSIBIICHUSI CBOETO SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS
B X0JIe 00LIeHus.

6. ®opMuUpOBaTH TEPIIUMOCTH K MHEHHUIO COOECETHUKA.

7 KoppekTupoBath y AeTel HexKelaTeIbHbIE YePThI XapaKTepa U MOBEICHUS.

8. PacimpsTh MacCCUBHBIN M aKTUBHBIN CIIOBapb 00yUaIOIIUXCSI.

OnucaHue MecTa MpeaMeTa B Y4eOHOM IJIaHe

B cootBercTBUU ¢ denepanbHbIM 0a3UCHBIM YU4ESOHBIM IJIAHOM U IPUMEPHBIMU IIPOrpaMMaMu
HAYaJbHOTO O00IIero o00pa3oBaHUS Kypc IMCUXOJOTHMYecKHX 3aHATUd «TpomuHka K cBoemy S»
uszydaercs ¢ 1 mo 4 kiacc mo ogHOMy 4acy B Heaenmo (344. B roa). O6muit 00bEM yueOHOTO BpeMeHHU
coctaBiisieT 136 yacos.

O01mas xapakTepuCcTHKA NpeaMeTa:
B ocHOBe peanmuzanuy NpOrpaMMBbl JIEKHT TEOPETHYECKas MOJENb TPYMIIOBOW pPabOTHI ¢
MJIAIIMMH [IKOJBbHUKAMH, KOTOpask BKIKOYAET TPU OCHOBHBIX KOMITIOHEHTA!
aKcuoslormyeckMii  (CBSI3aHHBII C  CO3HAHUEM), MHCTPYMEHTAJbLHO-TEXHOJOTHYECKHH M
NMOTPeOHOCTHO-MOTHBALIMOHHBII.
AKCHOJIOTMYeCKHIT KOMIIOHEHT CO/IEPKATEIbHO MPECTABIIEH LICHHOCTAMU «1»: COOCTBEHHOTO
«S1» uenoBeka, ero cBA3M ¢ «S» Apyrux mofel u ¢ npupoAHbIMU oObekTamu. OH mpezrnoiaraer
OCO3HaHHE pEOEHKOM IIEHHOCTH, YHHUKAIBHOCTH Ce0S M OKPYXKAIOIIHUX, UIACHTHU(PHUKAIMIO Kak ¢
KUBBIMH, TaK U HE)KUBBIMU 00BEKTaMH, OCO3HAHHUE €MHCTBA C MUPOM BO BCEH €r0 MOJIHOTE.
HNHcTpyMeHTANIBHBI KOMIIOHEHT TMpEAINoyiaraeT OBIaJeHUuEe pediekcHeil Kak CpeicTBOM
CaMOIIO3HaHHUs, CIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPUPOBATH CO3HAHME HAa caMOM ce0e, BHYTPEHHEM MHpE M
CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOILEHUSAX C APYTUMH.
IloTpeOHOCTHO-MOTUBANIMOHHBIN  KOMIIOHEHT oOOecreunBaeT TOSBICHUE Yy peOEHKa
MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH, CAMOM3MEHEHHH, MOOYKIAeT K MOCIEeAYIOIIeH caMopean3aliu.
3agauu pa3BUTHS SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOM mojenu. Pabora ¢ HumMuH
OCYILECTBISACTCS MapajuleNIbHO, T.€. IIPU IIOCTPOCHUM KaXKJOTO 3aHATHS YUHUTHIBAIOTCS BCE
HaIlpaBJIEHUs, HO, B 3aBUCHMOCTH OT LIEJIEH, JEIAEeTCS aKIEHT Ha OJTHOM U3 HHUX.
3aHATUA POXOAAT MO ONPENETEHHON CXeMe, KaX/1ast 4aCTh KOTOPOU BBITIOJIHSIET CBOM 3aa4H:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpTHIBaHUE TEMBI.
3.MuauBuayanv3anus TEMbI.
4.3aBepieHre TeEMbI

®opMbI OPraHu3alnuu y4e0HoOro npouecca:
Jns  ycnemHoW — peanu3alMd  ydyeOHOro  Ipolecca  HUCHONB3YIOTCS — TPYNIOBBIE U
WHIWBHUIYAJIbHBIC 3aHATHUSA. I/IHJII/IBI/I)IyaJ'II)HI)Ie 3aHATUA HGO6XO}II/IMI)I JJIA OTpa6OTKI/I BaXHBIX



MOMCHTOB ITIOBCACHUA U NCATCIbHOCTH pCGéHKa, KOTOPBIC 110 TCM HJIM MHBIM NPpUYHWHAM OH HC YCBOMJI
B Tpymme. VHIuBHyaIbHbIC 3aHITHUS SIBISIFOTCS MPOJOJDKCHUEM TPYIIIOBO paboOThI, T.K. IIOMOTAIOT
pe6eénky 6oee 3¢pPeKTUBHO CIIPAaBUTHCS CO CBOUMU MPOOIEMaMH.

®opMBbI KOHTPOJISI: BXO/IHAsA, IPOMEKYTOUHAs!, UTOTOBasi IMarHOCTUKA.

MeTtanpeaMeTHBIMH pe3yJbTaTaMH H3YUYCHHS Kypca sBIsIeTCs (POPMHUPOBAHUE YHHBEPCATHHBIX
yaeOHnbIx nevicteuii (YVY /).
1 kaace
Pecynamuenvie YVJ]:
e OBJa/IeBaTh HABBIKAMHU CAMOKOHTPOJIS B OOLIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;
® U3BJIEKATh C IOMOIIbIO YUUTENSI HEOOXOAUMYIO HH(POPMALIUIO U3 JINTEPATYPHOTO TEKCTa
e onpenensaTh U GOPMYyIUPOBATH IENb JEATSIHHOCTH HA 3aHATHH C TIOMOIIBIO YIUTEIs
®  YYUTHCSA OCO3HABATH CBOU TPYJHOCTH M CTPEMUTHCS K UX ITPEOI0JICHUIO
® CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOM (hopme
Iloznasamenvnvie YVJI:
YMETh Paclo3HaBaTh U OMKUCHIBATH CBOM YyBCTBA U UYBCTBA APYTUX JIFOJICH C TOMOIIBIO YUUTEIIS
YUUTHCS UCCIIEAOBATh CBOM KaueCTBa M CBOM OCOOCHHOCTH
YUUTBCS PACCyKIaTh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKITIOUEHHS C TIOMOIIBIO YUUTENS
YUUTHCA HAOJI01aTh
MOJIETTUPOBATH CUTYAIIUIO C IOMOIIBIO YUUTEINS
Kommynuxamuenwvie YVJ]:
®  YYUTHCSA JIOBEPUTEIHHO M OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX
YUUTHCS paboTaTh B Mape U B rPyMIe
BBITIOJTHSATH Pa3InYHbIC POIIU
CIIyliaTh ¥ IOHUMATh pedb JAPYTUX PEOST
OCO3HaBaTh OCOOCHHOCTH MO3UILIMU YYEHUKA U YYUTHCS BECTU CeOsl B COOTBETCTBUU C ATOU
MTO3ULIMEH.
2 KJj1acc
Pezynamuenvie YVJ]:
®  YYUThCA OTPEArupoBaTh CBOM YYBCTBA B OTHOLIEHUHU YUUTENS U
OJIHOKJIACCHUKOB
®  YYUTHCS MPOTHO3UPOBATH MOCIIECTBUS CBOUX IMMOCTYIKOB
e onpenensTh U GOpMyJIUPOBATH LIEIb B COBMECTHOM pabOTe C MOMOIIBIO YUUTENS
® VUNUTHCA BBICKA3bIBaTh CBOE MPEAMOIOKEHHE B XOJe pabOThl C Pa3MMUHBIMU MCTOYHUKAMU
uHpopMaluu.
® CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU (hopme
llo3znasamenvuvie YVJI:
HaxOJUTh OTBETHI Ha BOMIPOCHI B PA3IMUHBIX HCTOUYHUKAX WH(DOpPMAIUH (TEKCT, pUCYHOK. (POTO)
JIeNaTh BBIBOJIBI B PE3YyIbTaTe COBMECTHON pabOTHI B TPYIITIE
YUUTHCS Tpaduiecku 0OPMIISATh H3ydaeMblil MaTepral
MOJEJIUPOBAThH PA3TUYHBIE CUTYAllUN
yCcBaMBaTh pa3HbIe CIIOCOOBI 3aTOMUHAHMS HH(OpMAaIIUN
Kommynuxamuenvie YVJJ:
®  YUUTHCSA MO3UTHUBHO MPOSBIATEH ceOs B OOIIEHUH
® VUUTHCA JOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K O0IIEMY PEIICHUIO
®  YYUTHCA MOHUMATh HIMOILMH U MTOCTYIKHU IPYTUX JIOACH
® OBJaJIeBaTh CIIOCOOAMHU TO3UTHUBHOTO pa3pelIeHUs] KOH(PIUKTOB
3 - 4 kaace



Pecynamuenvie YVJ]:

OCO3HaBaTh CBOM TEJIECHBIE OIIYIICHHUS, CBA3aHHbBIE C HANIPSDKEHHUEM U pacciiabiieHneM
U3BJIIEKATh HEOOXOAUMYIO HH(POPMALIUIO M3 TEKCTa

OTIpeNeNIATh ¥ (POPMYIHPOBATH IIENIb B COBMECTHOW paboTe

YUUTKCS JIeTIaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYaIUSIX

OCO3HABATh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 32 BCE, YTO C HUM ITPOUCXOJUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOIIEHUS JPYT C IPYTOM U B3POCIBIMHU
IUTAHUPOBATh LIEJIH U IIyTH CAMOU3MEHEHHUS C TIOMOILBIO B3POCIOrO
COOTHOCHUTB PE3YJbTaT C IeJIbIO U OLIEHUBATH €TO.

Ilosunasamenvuovie YYJI:

® [UJJAHUPOBATH CBOM JEHCTBUS B COOTBETCTBUU C IIOCTABJICHHOW 3aa4ei

e Ha0m0/AaTh, CPABHUBATH 10 IPU3HAKAM, COIIOCTABIISATH

e 000raTuTh NPEICTaBICHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX M CIIOCOOHOCTAX

® yuuUThCA HAOJIOJIATh U OCO3HABATH MPOUCXOISIINE B CAMOM ceOe M3MEHEHUs
®  OICHUBATh IPABUIHLHOCTh BBIIIOJIHEHUS ACUCTBUN U KOPPEKTUPOBATH MPU HEOOXOAUMOCTH
®  YYUTHCSA MOJACIUPOBATH HOBBII 00pa3 Ha OCHOBE JUYHOTO KU3HEHHOTO OIbITa
® HaXOJUTh OTBETHI HA BOMIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOPMAITHIO

®  QJICKBAaTHO BOCIPUHUMATh OLICHKY YUUTEIs

KommynuxamuenvieYVJ]:

OPUEHTHUPOBATHCA HA TO3UIMIO MAPTHEPA B OOIIEHUH U B3aUMOCHCTBUU
YUUTHCSL KOHTPOJIUPOBATH CBOIO Pe4b U MOCTYIIKU

YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHUIO K APYTrOMY MHEHHIO

YUUTBCSA CAMOCTOSITENIBHO peniaTh Mpo0ieMbl B 00IIEHNN

0CO3HaBaTh HEOOXOIMMOCTh MIPU3HAHUS U YBAKEHUS TPAB APYTUX JFOCH
(hopMyIIIpOBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHCHHE U TIO3HITHIO

YYHUTHCS TPAMOTHO 3a/1aBaTh BOMPOCHI U Y4aCTBOBATh B JUAJIOTE.

Cpencta hopmupoBanust YV : crogecuvie memoowl, memoovl npodiemMHo20 00yueHus, Memoo
nO2PYJHCEeHUsl, MEMOO NPOEKMO8, MEeMOO HAOIIOOEHUsL, MEMOO IKCHEPUMEHMALHOU NCUXOTI02UU,
amMaus nPoOyKmoe8 0esimeibHOCmuU, aHKemuposaHue u op.

A TaxKe MeTO/ibl, a1alTUPOBAHHbIE K YCIOBHSIM LIKOJIBHOTO 00y4deHus. K HuM oTHOCATCS:
UTPOBbIE METOABI (JUIAKTUUECKHE, POJIEBbIE, TUCKYCCUOHHBIE U TBOPUYECKHUE UTPHI), Mem oo
mMeopuecKko2o camosviparcenus (TUTEPaTypHOE, Xy10°)KECTBEHHOE U JIP. BUJbI TBOPUYECTBA), MEHO0ObL
RCUXUYECKOU CamMopeyiayuu U mpenupoeKu ncuxuieckux @yukyuil (ayToreHHas TpeHUpPOBKa,
ncuxousznyeckas TMMHACTHKA, TPUEMbI SMOLIMOHAIILHON pa3rpy3Ku), KOTHUTHBHbBIE METO/IBI.

OOyueHue 0OCHOBaHO Ha MCIIOJIb30BAaHUM TPAJAULIMOHHBIX IPUHIIUIIOB JUIAKTUKHU: TPUHLIUAI
BOCIIMTHIBAIOLIETO O0yUY€HUs, HAYYHOCTH, HAaIJISIHOCTH, CO3HATEIIbHOCTH U aKTUBHOCTH,
CUCTEMATUYHOCTH, IPOYHOCTH, JOCTYIHOCTH. IHIMBHyaIbHBIN OIX0/, YYET BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH ISl Mperno/iaBaHus ICUXOJIOTHH B 00Y4eHUH MJIaAIIUX IIKOJIBHUKOB HMEIOT
UCKJIIOYMTENIbHOE 3HAUEHHE.

K pe3yabTatam o0ydyeHus1 OTHOCATCS ncuxo0cudeckue 3nanus (MoHATus, GakThl, UIeH,
3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTHH, CLIOCOOBI ICUXUYECKOH NeSTETbHOCTH), HCUXO0102UYecKue yMeHus (4emM
JUISL CAaMOT'0 Y€JI0BEKa CTaHOBSTCS T€ 3HAHMSI U CIIOCOOBI IEWCTBUS, KOTOPbIE OH MIPHOOPETAET B
nporiecce 00y4eHus), Hagviku (MIPUBBIYKA MBICTUTD U IEHCTBOBATh B COOTBETCTBUU C
MICUXOJIOTHYECKOHN KYJIbTYpOil), onbim meopueckoil camooeamenbHocmu, 061a0enue Kyasmypoi
RCUXUYECKOU 0esAmenbHOCHU, (POPMUPOBAHUE IMOUUOHAILHO-UEOCHIHO20 OMHOUIEHU K
MICUXOJIOTHYECKOHN peaibHOCTH U JIEHCTBUTENIBHOCTH B LIEJIOM.



MexknpeaMeTHbIe CBSI3H:

Kypc ncuxonoruu a3 pextuBHO padoTaet B cBs3u ¢ apyrumu nucuuruinaamu: OBX, nureparypa,
MaT€MaTuKa, pyCCKI/Iﬁ SA3BIK, TAC TCMBI ABJIAIOTCA NPAKTUYCCKUM MPOJOJZKECHUEM U3YYCHHOI'0, NN
caMHU MICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS ABIIAIOTCSA 0a30i [J1 YCBOEHUS 3HAHUH BBILIETIEPEUHCICHHBIX KYPCOB.

MC)KHpGI[MeTHBIe CBs3U MOT'YT BBIPAXaTbCA:

¢ B IOPOBCACHUHN COBMCCTHBIX YPOKOB I10 I/IH(bOpMaI_[I/IOHHBIM TEXHOJIOT'UAM (Z[I/IaFHOCTI/IKa u

00paboTKa JaHHBIX Ha KOMIIBIOTEPAX);

® B IIOATOTOBKE HCCIIEN0BATENbCKUX PaboT (paboTa ¢ nuTepaTypoi, COCTaBICHHE IJIAHOB

COOCTBEHHBIX MCCJIEIOBAHMI, AaHATIN3 IICUXOJIOTUYECKON JINTEpaTyphl);

¢ B BKJIIOYEHUHU B TEMATUYECKUE IJIAHBI YPOKOB 10 0€30MaCHOCTH KU3HEAEATEIHLHOCTH,

0OLIECTBO3HAHMS U JP. IPEIMETOB.

MecTo npeamera B 0a3UCHOM Y4eOHOM ILJIaHe
YueOHoe coaepxkanue mnporpamMmbl «TpommHka kK coOcTBeHHOMY . YpOKM IICHXOJOTHUU B
HavanbHOM miKojie (1-4» BKIIIOYACT CIIEAYIONINE KYPCHI:

e ] — mkonbHUK. Mou uyBcTBa. 1 kiace. 34 4, 14 B Hezento;

e BcnomuHuMm uysctBa. YUem monu otauyarorcss apyr ot apyra? Kakoit S - Kaxoit Te1?
2 xiacc. 34 4, 14 B HezemO;

o S — ¢anrazep. A u mos mkona. S u mom pomumrenu. S m mMom apy3msa. Uto Takoe
cotpyanuuectBo? 3 kiacc. 34 4, 1 4 B Hezernio;

e Ko SI? Mou cunibl 1 BO3MOXHOCTH. S pacty, s u3MeHsitocb. Moe Oyayiiee. Kakum Obl s
XoTen ctath B OynymeM? Xody BBIPACTH MHTEJUIMTEHTHBIM YEJIOBEKOM: YTO JJIs TOTrO
HYXHO? X049y BBIPACTH CBOOOTHBIM YEJIOBEKOM: YTO Ui 3TOro HykHO? 4 knacc. 34 4, 1 4
B HEJIEJNIO.

DopMbI KOHTPOJISI 3HAHU I

Tak kak NCUXOJIOrHsl BXOAMT B Oa3MCHBIM y4yeOHBIM IUIaH IIKOJBI, TO IpeJroiaracrca ocodas
OLICHOYHAsl CHCTEMa pE3yJIbTaTOB AEATEIbHOCTH. OLIEHKAa CTaBUTCSA MO PEe3y/bTaTaM KOHTPOJIBbHBIX,
IPOBEPOUYHBIX  PaldOT, cHeUuanbHO  pa3pabOTaHHBIX IO  MaTepuajgaM  HM3yYEHHBIX  TEM.
JuddepeHurpoBanHble  KapTOYKU-33JaHUS,  CAMOCTOATENbHblE  palbOThl;  (QPOHTAIBHBIA U
WHAUBUAYAJIbHBIN ONPOC; OTYETHI IO MPAKTUUECKUM M JJaOOPATOPHBIM paboTaM; TBOPUECKHE 3a/1aHuUs.

B cuny cnenuduku npeamera nojaraercs 1esiecoo0pa3HbIM MPUMEHTh AUATHOCTHYECKH e
MeTOAMKH. Bece npuMeHseMble B Kypce IICUXOAMArHOCTUYECKHUE METO/IBI 10 LIEJIEBOMY Ha3HAYEHUIO
MOYKHO Pa3JIeIuTh Ha TPU TPYIIIBL: AUArHOCTUKA BHYTPH MpeaMeTa (Kak AUJaKTHUECKUI preM),
JIMarHOCTHKA YCBOCHMS 3HAHUW U JUArHOCTHUKA PA3BUTHUSA JIUYHOCTH.

Juaznocmuka enympu npeomema BKIIOUACTCSA B CTPYKTYPY YPOKa M MO3BOJISIET OBICTPO
MPOUJUIIOCTPUPOBATH TeOpeTuYecKkuil Mareprasl. OT KOHKPETHON METOAMKN MOXHO OTTOJIKHYTBHCS BO
BBEJICHUU K TEME, HCII0JIb30BaTh €€ KaK IMpUEM B IIPOOJIEMHOM 00Y4YEHUH, a TAK)KE MI0KA3aTh, KAKUM
00pa3oM ICUXOJOTHYECKOE 3HAHNUE PEeaIbHO paboTaeT Ha mpakTHKe. [[1st TMarHoCTUKY BHYTPU
npeaMera HanboJsee NOIXOAT NOMYISIPHbIE METOAUKH, KOTOPBIE TOCTATOYHO MPOCTHI B
MCIIOJIb30BaHUU M 00pabOoTKe: OPOCHUKHU, METOJUKN HE3aKOHYEHHBIX MPETI0KEHHH, aHKETHI,
HEKOTOPBbIE PUCYHOUHBIE METOAUKHU.

/uaznocmuka yceoenusa 3Hanuil TPEANOIaraeT UCIo0Ib30BaHUE METOAUK, TO3BOJISIOIINX
BBISIBUTH 00BEM U CTPYKTYPY YCBOEHHBIX 3HaHUH. 3/1eCh MOTYT OBITh PEKOMEHIOBaHbI BepOasibHas
accouuaTtuBHas Metoauka «llartuMunyTka» u Meroauka «J{uarnoctuka ycoenus 3Hanuin» (Ilonosa
M.B. [Icuxonorus Kak y4yeOHBIH IpeMeT B IIKOIe: yueOHO-MeTo/1. mocodue. — M.: ['ymaHuT. uss.
uentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), counHeHUs Ha ICUXOJOTUYECKYIO0 TEMY U JPYTHe KOHTPOJIbHbIE
3aganus. KpurepreM olieHKH YCHEeIHOT0 IPOABHKEHUS CIIYKUT C(POPMUPOBAHHOCTh
COOTBETCTBYIOIIMX OTHOLLIEHUH, U 3Ta OLIEHKA MOKET ObITh BhIpa’k€Ha B XapaKTEPUCTHUKAX: XOPOLIO
BIIJICET 3HAHUSAMM, [IPABUIIHO IIPUMEHSET UX Ha IIPAKTUKE, aHATU3UPYET CUTYALUIO, MOXKET
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YIIpaBJIATH CBOMM IOBeleHHeM. BecbMa cyrecTBeHHYI0 HHPOPMALUIO 00 3P GEKTUBHOCTH YCBOCHHS
3HAHWHU AIOT METO/BI, HCIIOIb3yEMbIE ISl TUArHOCTUKH Pa3BUTHS. DTO CBA3aHO C TEM, YTO €CIIH
YCBOEHHE JCHCTBUTEIFHO IPOUCXOIUT, TO €r0 BIUSHUE 0053aTEIbHO HAIIET CBOE OTPaKEHUE B
HIOBE/ICHIH ¥ OCOOEHHOCTSX MICHXOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHS ITOIPOCTKA.

Juaznocmuka pazeumusn NpeanonaracT UCIoab30BaHIE 00JIee CI0KHBIX
IICUXOANAarHOCTHYECKUX METOIMK. B Bujie HTOrOBOM aTTecTaluy HCHOIb3YIOTCS TBOPUYECKUE PadOTHI,
JTHEBHUKH JJOCTH)KEHU, BBICTYIUICHUS C JOKJIQAaMHU, COOOIICHUSMH.

[Tpu mpoBeieHUN YPOKOB MCUXOJIO0THH B 1- 4 kitaccax HEO0OXOJMMO UCIOJIB30BaHUE CIEAYIONIUX
TEXHOJIOTHI:

JIM4HOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHomoruo pasHOYpOBHEBOTO (MU PepeHIIMPOBAHHOT0) OOYICHHS.

Jnanorndyeckue TeXHOJIOTUH.

KCO

TexHonoruu mpoOIeMHOro 00y4eHus: (HMCCIeI0BaTENbCKHI METO).
KommyHHKaTHBHO-HH()OPMAITHOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorust yueOHO-UrpoOBOM JESATENBHOCTH.

TexHonorus MPOEKTHOM e TEIILHOCTH.

TemaTuueckoe  MJIaHUPOBAHUE  IPEAyCMAaTpPUBAaeT  OpraHu3alMio  paboThl  Kak  Co
c1ab0ycneBaroUMU IETbMU, TaK U C 0aPEHHBIMHU.
Pabora c ojapeHHBIMH 1eTHbMH
e JIOCTOSHHO CTUMYJIMPOBATH UX [TO3HABATENIBHYIO AKTUBHOCTD.
e JloowpsaTh WM OPraHU30BBIBATH 3HAKOMCTBO C MaTepUaioM, KOTOPbIN 0ObIYHO HE BKIIOYAETCS
B CTaH/IapTHBIN y4eOHbIH IUIaH.
e  ®opMHPOBATH OOJIBIITYIO MBICIUTENFHYIO THOKOCTh B OTHOILIEHUH HCITOJIB3YEMbIX MaTEpPHAJIOB,
BPEMEHH U PECYPCOB.
e [IlpenpsBiusaTe Ooiee BBICOKHME TPEOOBAaHUS K CaMOCTOATENBHOCTH M LEJICYyCTPEMIICHHOCTH B
pEILICHNH 3a1a4.
e CTpeMUTBCS OCYLIECTBIATh Y4YeOHBIM MpoIecC B COOTBETCTBUM C IO3HABATEIbHBIMU
NOTPeOHOCTSIMH, a HE 3apaHee YCTAHOBJIEHHOMN KECTKOM MOCIIEe10BATEIbHOCTH.

PaGora ¢ onmapeHHBIMH JETBMHU TpEAyCMAaTPUBAECT BHYTPEHHIOI uddepeHmauro,
UCIOJIb30BaHUE JINYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX METOAOB OOyU€HUs, TPEHUHTH, UCCIIE0BAaTEIbCKUE U
TBOpUYECKHUE 33/1aHNs. Bo BHEYpOUHOI €ATEIbHOCTH MPEANoaraeTcsl NpuBieueHUe pedsT K y4acTHIO
B KOHKYpCaXx, TYPHUPaX, MHTEPAKTUBHBIX UI'PAX U T.A.

Pabora co ciaboycneBaloIiMMH y4eHUKAMH
[Tpu pabote co cnaboycneBarOIIMMHU YYaIUMUCSA NPETYCMOTPEHO HCIIOJIB30BAaHUE CIIEAYIOIINUX
IPUEMOB, METOOB U (hOpM palbOTBHI:

e BruBienue crnaboycneBalomMX — 4epe3  HAONMIOJACHMs, AaHAIM3  IICUXOJIOTMYECKOM

JTUAarHOCTHKY B HaYajie y4eOHOTro roja.

IIpuMeHeHne 3a1aHnil pa3IMYHON CTEIIEHH TPYAHOCTH.

PaGoTa B mapax mepeMeHHOTro cocTaBa, paboTa B Tpymmnax, B3auMooOydeHHE.
Hcnonp30BaHue 3KCIpecc-TUarHoCTHK.

WuauBuayanbHble 3a/1aHNs C IPUMEHEHHEM KapTOUeK-UHCTPYKIUH.
Kaprouku-3aganus Ha 10M.

WNuauBuayalbHbIE U TPYNIIOBBIE KOHCYJIbTALUH.

Hcnonb30BaHnEe MEXIIPEAMETHBIX CBA3EH.

CamocrosrenbHas pabora. UnauBuyanbHas foMallHss padboTa.

Pabora ¢ yueOHOMH, TOTOIHUTENEHON JINTEPaTypOH.



e PazpaboTka MyJIbTUMEIMIHBIX MPE3EHTALNH, TBOPUECKUX MTPOEKTOB, pehepaToB.
e llcnonp3oBaHWE UHTEPAKTUBHBIX 3aHATAN

Conep:xanue nporpammbl « TponnuHka Kk ceoemy S1»

IlepBbIii ki1acce
Coaep:xanue nporpammbl « Tponnuka k csoemy 1. 1 knace» (34 4., 1 4 B Hepres110)

Paznen 1.51 mkoabauk (17 yacon)

3nakomcTBO. BBenenue B mup ncuxonoruu. Kak 30ByT pedsT Moero kiiacca. 3a4eM MHE HY>KHO
XoIuTh B mKoIy. S B mikone. Moii kimacc. Kakue pebsita B MmoeM kinacce. Mou Jipy3bst B Kiacce. Mou
ycrexu B 1mkoJie. Most «ydueOHasi cuiiay.

Pa3nen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

Panocte Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee nocraButh npyromy uenoseky. JKectel. Pagocts
MO>HO TIe€peiaTh NPUKOCHOBeHUEM. PanocTe MoxkHO nogaputh B3riaaoM. ['pycts. Ctpax. Ctpax. Ero
oTHocUTeNbHOCTh. Kak crmpaButhcsi co crpaxoMm. CTtpax u kak ero mpeomoisietb. ['HeB. C kakumu
YyBCTBAMU OH JPYXHUT. MOXKeT 5 THeB NpuHecTd mojib3dy. OOuma. Pasznele uyBcTBa. HToromoe
3aHsTHE.

Bropoii knace
Coaep:xanue nporpammbl « Tponunaka k csoemy 1. 2 knace» (34 4., 1 4 B Hefe110)

Paznen 1. 51 — panrazép (10 yacos)

51 — BTOpOKIIacCHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CiryduTCsi, €ciu Ha CBeTe He OyzeT
HU ojxHOW mkosbl? Illkonma moeilt Meutsl - kakas oHa? Yrto Takoe ¢aHTa3Ms M 3a4eM OHAa HYXHa
yenoBeky? Bcee mu et ymeror ¢anrasupoBars? HyxHo i yuuthest ¢aHTasupoBars? Koro MoxkHO
Ha3BaTh QaHTazépomM? Mou CHBI: YTO B HUX MpaBAa, a yTo — (pantazuu? Mou meutsl. O uém s Meuraro?
Meurtsl u ¢anrazun. PanTasun u 10b. Kak oTmuyuth 10%b 0T panTazuu. JIOXKb MOKET PHHOCHTD
BpEJl OKpPYXKAloIUM, a (PaHTa3UH HE BPEAAT HUKOMY.

Paznen 2. 51 u most mkouia (9 yacon)

VYuurens u yuenuku. Uro nenaer yuurtens? Uto aenaer yueHuk? Kakue uyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YUEHUKOB HIKOJIbHbIE 3aHiATHs? Korma yuenuku mobst yuutens? Korga yuenuku Gosites yuutens?
[Ikona Ha ianete «Hao6opoT». UTo mpon3oi €T, eciiu Ml OyJ1eM YUUThCs B Takoi mikosie? S u mou
OJIHOKJIaCCHUKHM. MBI Takue pa3Hble, HO BMecTe Mbl — KoJuleKTHB! UTO Takoe JieHb W OTKyzZa OHa
oepérca? Kakume y mens ectb «Hemoryuku»? Kak MOXHO NMOOEIUTH JIEHb U CHPABUTHCS C
«Hemoryukamu?y» CripaBUTBCSI ¢ HUMU IIOMOTaeT gpopmyna: «Xody — Mory», «He xouy — He Mory».
Paznen 3. 51 u mou poauresin (6 yacoB)

A u mou pomutenu. B uém mbl noxoxu? Hcropus moeir cembu. Mos ponocnoBHas. Kakue
YyBCTBA I MCIIBITHIBAIO IO OTHOIIEHHIO K CBOMM poautensiMm? IlpaBuiia moBeneHHs M OOLIEHHS CO
B3pocibiMH. [loueMy HYXHO OTHOCHUTBCS K CTaplIuM C yBaxeHHeM? «Ypok Myzapoctu». [louemy
POIMTENHN HAaKa3bIBAIOT AeTeil? Sl moHMMaro, YTO POAMTENH, KaK U BCE JIFOAU, MOTYT OLIHMOATHCS, MOTYT
ycTaBaTh U HE BCerJa MOCTYMaloT MPaBWIbHO. [ 1aBHOE — 3TO HAyYUTHCS MPOILATh APYT ApYra.

Paznen 4. 51 u mou apy3bs (8 yacos)

Kakum nomkeH ObITh HACTOALIMM Jpyr. YMeEIo JIM 5 APYKHUTh U MOKHO JIM 3TOMY Hay4HThCs?
Ccopa. Ilouemy npy3bsi uHOTAQ ccopsTcs U naxe aepyrcsi? Kakue y MeHA eCTh «KOJIOYKH» M KaK
U30aBUTHCS OT «KOJIIOUEK» B MOEM xapakTtepe? Kakue uyBcTBa BO3HHMKAIOT BO BPEMS CCOpBI U JApaKku?
Kax wyxHO Bectu cels1, 9To0bI n30ekaTh ccopbl? UTo Takoe oguHouecTBo? Kak He cTaTh OAMHOKUM
Cpeu CBOUX CBEPCTHUKOB?

Tpernii ki1ace
Conep:xanue nporpammsl «Tponunka k cBoemy 5. 3 kinace» (34 4., 1 4 B Hexes110)



Paznen 1.Ymenue BJaaaeTs coooii (8 yacon)

A — tperbeknaccHuk. Kak s m3aMeHusics 3a jgeto? YMeHue BianaeTh coOoit. Uto 3To 3HAumMT?
YMeTh ynpaBisiTb CBOMM TOBEACHHEM, CIEAUTh 3a CBOEH pPEUbl0 M MOCTYNKAaMH, BHUMATEIbHO
CIIylIaTh cobeceJHUKa — 3TO U €CTh YMEHUE BiIaJleTh co00il. DTO yMEHHE OYEeHb Ba)KHO JJIsi OOLICHHUS C
IpyruMu  JojapMu. UTo 3HA4UMT OBITH XO3SMHOM cBoero «S»? Kakoro wuenoBeka Ha3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «yMETh paccaabUThCA», U B KAKUX CIy4asX 3TO HY>KHO JielaTh?

Paznen 2. @anra3us xapakrepoB. OueHKa 4eJI0BeYeCKHX MOCTYINKOB H OTHOIIeHHi (8 yacoB)

Motii mo6umslii repoif. Ko on? Ilouemy s xoren Obl Ha HETrO0 MOXOJHWTh, U KaKHe KauecTBa
MeHs B HEéM mpusiekaroT? J[oOpo m 310. Beerma nmu mobpo mobOexmaer 310? UTo 3HAYMT «aenaTh
n00po»? UTo Takoe XOpoIIo W 4TO Takoe Iuioxo? Kakue MpUBBIYKU MOXHO Ha3BaTh MOJE3HBIMHU, a
Kakue BpenHbiMu? Kak n30aBUTHCS OT IIOXUX IMPUBBIYEK, KOTOpble MHE MemmatoT? Konduukr. Kak on
BO3HUKAeT? Mo€ 1oBeIeHHE B TPYAHBIX CUTYALUAX
Paznen 3. Kyabrypa oomenus (7 yacoB)

Uto takoe «atuker»? Il dyero Hy>kHO coOmtoaarh npaBuia oOmieHus? [IpaBwmia oOmieHwus,
KOTOpBIC BBIPAOATHIBAIMCEH JIOABMH B TEUYCHHWE MHOTHUX BEKOB, HEOOXOIUMO COOJIIO/IaTh, YTOOBI HE
o0uaeTh cobecelHNKAa U caMOMY HE TOMAcTh B HEJIOBKYIO CHUTyaluio. Bcerja BaXKHO MOMHHUTH, YTO
€CTh TpaHUlla MEXIY TEeM, YTO XOYeTCs, U TeM, YTO MOXXHO. BoseOHble coBa: NMPUBETCTBHE,
OnarogapHocTh. Kak mpaBuIIbHO HayaTh, MOJAEpkKaTh U BecTH pa3roBop. [IpaBmia xoporiero ToHa.
Kak Bectu celsi B pa3IMUHBIX CUTYaIMsAX: B IIKOJIE, B TeaTpe, [oMa, Ha yhulle, B MarazuHe. Kak »tu
MpaBWJia MOMOTalT B oOmeHuu. Manbuuk u 1aeBouka. KynbTypa oOmieHus mosjoB. BuemmHuii Buj
Maiburka. BaemHui By neBouku. Kak npaBuiibHO mo3HAaKOMUTHCS? Kak mpaBuiibHO AepxaTh ceos,
4TOOBI TOHPABUTHCS?

Pa3nen 4. Uro Takoe corpyanndectBo? (10 yacos)

CoTpyaIHHUYECTBO — 3TO YMEHHE JAenath Jejao BMecTe. OHO CKIaAbIBA€TCAd M3 MHOTHX YMEHUU
(M3 yMEHHUs TOHATH APYroro; U3 YMEHHs JOTOBOPHUTHCS; U3 YMEHHUS YCTYNHTb, €CIH 3TO HYKHO JUIS
Jierna; U3 YMEHHUs PAaBWIBHO PACIpEeAesIUTh PO B X0Je padboThl). UTO 3HAYUT MOHUMATH APYTrOro U
KaK MOYKHO 3TOMY HayuuTbcsa? Kak HayuuThbCsl 1OroBapuBarhes ¢ J0JbMHU? UTO Takoe KOJUIEKTUBHAs
pabora?

YerBEpPTHIN KIaCC
Coaep:xanue nporpammbl « Tponunka k csoemy 5. 4 knace» (34 4., 1 4 B Hez1e110)

Pa3znen 1. Mou cuibl, Mou Bo3mMokHocTH (11 yacoB)

Moé¢ neto. Kak s1 mpoBEN JIETO M 4eMy HAay4yuJIcs 3a Bpems JIeTHUX KaHukydq. [locie nera mens
Ha3bIBAIOT [10-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM YETBEPOKIACCHUK OTIMYAETCS OT NEPBOKJIACCHUKA?
A oT BTOpOKJIaccHUKA U TpeTheknaccHuka? Kto 1?7 13 kakux MajgeHbKUX YacTHUEK sl cocToro: bosika,
Hob6pymika, Kanpusyneka, Xoxorymka, 3mouka, JIeHromka...3To Bce Mou JApy3bs. Ho komaHyto
3nech . S — yenoBek! S — xurens mnanersl 3emis! Kakoit S — 6omibmioit i manenpkuit? Urto 4
YMEI0 U YeM ropkych? Mou cnoco6HocTH. UTo Takoe CIIOCOOHOCTH M KaKHe HY)KHBI CIOCOOHOCTH IS
ycrexa B TOM WJIM MHOM Jiefnie? Y KaKJI0ro YeloBeKa €CTh KaKHe-TO CIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIOIU
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSX M HE MCIONB3YIOT HX. UYTO HYXKHO ans ycmexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + Tpynoitobue». Moit BeIOOp, Moil myTh. CrmocoOHOCcTH MouxX poauTenei. Kak 3t
CHOCOOHOCTH TOMOTalii UM B Ku3HU. He Bcerma camplil N€rkuil myTh NPUBOIUT K ycrexy. YacTo ot
HAC caMHX, OT Halllero BbIOOpa 3aBUCHUT, MO KaKOW J10pore Mbl MOMAEM, KaK CIOXKHUTCS Halla KU3Hb.
Mot BHyTpeHHHM MUp. BOKpyr Hac MHOTO yauBHUTENBHOro. Hajmo TOJIBKO cymMeTh 3aMeTUTh 3T0. Mo
BHYTPEHHUI MUD TOXE€ YHHUKAJIEH W HEMOBTOPUM. B CBOI BHYTPEHHUI MUD sI MOTY BIYCTHTh TOJBKO
TOTO 4YeJloOBeKa, KOTOPOMY JIOBEpsil0. 3HA4YeHHWE B3IUIAJA: B3MUIAJ MOXET CKa3aTh OOJbIlE CIIOB.
B3rnsgoM MoOXXHO mMojanep:kaTh 4YeJoBeKa WM, HAa00OpOT, pacCTPOUTh, MOXKHO NpPUIIACKaTh WIIU
caenarb 00igpHO. YUTo 3HAUMT BepuTh? YenoBeK, KOTOPHIH CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHUTCS K
yCIIeXy U BEPUT B HETO, 0053aTeIbHO CBOETO T0ObETCs!

Paznen 2. 51 pacry, s u3MeHsiroch (5 4acoB)



Moé nerctBo.BcnomMHuM netctBo. UTO s YUyBCTBYIO B pOJM MAaJ€HbBKOro peOEHKa, deMy
paayroch, 0 4éM meurtaro? S — 3T0 MO€ AETCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO JIETCTBO JEJIaeT HAC TAKUMHU,
Kakue Mbl eCThb. S m3Menstoch. UTo s ymeln paHblle U 4TO yMer0 celdac. UTo s 3Han paHblIe U 4TO
3Ha10 ceituac. Kakum g Oyny, xorga BeipacTy? [loueMy BaKHO pemiuTh Jisi ce0sl, KaKHUM Thl XOYelllb
CTaTh U YTO XOYElIb U3MEHUTH B cebe?

Pazngen 3.Moé Oyayuiee (5 yacoB)

Kak 3arnsayTh Bo B3pociblii Mup? S B HacTosmeM, s B Oyayiiem. «Xouy B OyaylieM — Jenaro
ceifuacy. YToObl MOTYYHTh KaKOW-TO pe3yapTaT B Oyayliem, Hago 4YTO-TO JAENaTh JJIS 3TOr0 YXKe
ceiiyac. X04y BBIPACTHU 310POBBIM YEJIOBEKOM. UTO 171 3TOro Hy:kHO? UTO Takoe «3MOLMOHAIbHAs
IPaMOTHOCTb» U KaK OHa CBsI3aHa CO 3/JOPOBbEM UEJIOBEKA?

Paznen 4. Xouy BHIPACTH HHTEJIMT€HTHBIM Y€JI0BEKOM H 4TO JIJIsi 3TOro Hy:kHo? (3 yaca)

IloBeneHue yenoBeka 3aBUCUT OT €ro KadecTB. KTO Takoil MHTEJUIMT€HTHBIN YEJI0BEK, U KaKue
KayecTBa JOJDKHBI y HEro MpUCYTCTBOBaTh? [lOpPTPET MHTEINIMIEHTHOrO 4esloBeKa. XO4y BbIPACTH
MHTEJJTUTEHTHBIM 4YeJIoBeKOM. KTO MOXKeT cTaTh MHTEUIMTeHTHHIM uenoBekoM? Kakum oikeH ObITh
YUEHHK ceidac, 4ToObl M3 HEro MONYYHJICS WHTEIUIMICHTHBIM 4YeroBek B Oyaymem? Yrto Takoe
uaeansHoe 1? YV MHOrux jroaei ecTh HeKui HaeanbHbIA o0pa3 camoro ceds - TO, KakuM Obl eMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3znen 5. Xouy BbIpacTH cBOOOAHBIM YesioBekoM: UTo uisi 3TOro Hy:kHo? (8 yacoB)

Krto Takoit cBoOOnHBINH uYenmoBeKk? MOKHO JIM MOCTYyINaTh BCerjaa Tak, Kak xodercs? [IpaBa u
00513aHHOCTH LIKOJIbHUKA. «Jl0DKeH U MMElo MpaBo: B IIKOJE, JOMa, Ha ynuie». UYTo Takoe « MpaBo
Ha yBakeHue»? Kak s 1oJKeH NOCTYNHTh, €CIIM HapyIIeHO MOE€ «IIpaBoO Ha yBakeHHe»? B peabHOCTH
KOJIMUECTBO MpaB U 00S3aHHOCTEH yenoBeKa MPUMEPHO OJuHAKOBoe. [ aBHbIE mpaBa U 00S3aHHOCTH
y4eHMKA. «bHIUIb O IpaBax y4EHHMKA M y4duTens B IIKosie». HapylieHue mpaB Ipyrux JrOJed MOXKET
npuBecTH K KoH(paukTam. Kak MOkHO pa3zperniats KOH(MIUKTH MUPHBIM TyTEM?

MeTtoanyeckue Nocooust It yIUTeJIs:
Aynuo-, BUZI€03aIuCH.
MeToauky n3ydeHusl pa3IndHbIX BUAOB MTAMSATH, BHUMAHHUS, MBIIIJICHHUS.
Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COJIEPKAHMUSL.
HaGop tabmui nmst u3ydeHus: BUI0B U CBOMCTB BHUMAaHMSI.
HaGop TemaTnueckux Talauil.
HaGop ¢ororpaduii BUmI0OB NpUpOIbl, HOPTPETOB JOACH.
IIcnxosorndeckue TeCTsl.
Penponykuuu kapTH, pUCYHKH JeTel 7S ONpeAeTIeHHUs SMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSHUS YeJIOBeKa.
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KaJICHZ!a[!HO-TeMaTI/I‘leCKOC IIAHUPDOBAHUE 1 Kaace

Koua Dopmbl YHuBepcajibHbIe y4eOHbIE
Ne Mopysu, TeMbl . DJIeMeHTBbI .
4acoB | OpPraHu3aluM y4eOHOM JeUCTBUA HN3mepuTenn Hara
YpPOKa YpOKa coaepKaHus
JeATeJIbHOCTH yvyan
Pa3nea 1. S - mxoiabHuk (174acoB)
1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxxnenus Ha 3HAKOMCTBO € IIPEIMETOM P Opuentupyrotcs Ha obpasen 1 Pabouast Tetpanb
Beenenue B Mup (opMupoBaHKE APYKECKHUX IICUXOJIOTUs, C YUUTCIEM U MPaBWJIO BBINIOJIHEHUS IEUCTBUSA
HICHXOJIOTHI» OTHOLICHUH, Pa3BUTHE OJHOKJIACCHUKAMH. II Beigensror u popMynupyoT
YBEPEHHOCTH B ceOe VYrpaxaeHus: «3HAKOMCTBOY, MO3HABATENBHYIO 1[Eb C IIOMOIIBIO
«ms oxuBaer», «JlackoBoe YUUTENA
uMs», «PHUCYHOK UMEHU» K CnymaroT 1 NOHUMAaKOT pedb Ipyrux
peosT
JI ®opMUpPYIOT MONOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIKOJIe
2 Tema «Kax 30ByT 1 I'pymmoBas pabora, Pasmunka «Poneas P OBnaneBaroT HaBBIKAMU Pucynok Ha
pedAT MOETo Kimacca» WHAWBUAyalbHas padora, TUMHACTUKay». Y IPAKHEHHUS CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHHN CO 3aJaHHYI0 TEMY
HaIpaBlieHHbIE Ha «Moe nma», «1ms HaunHaeTcd | CBepCTHUKaMHU
OCO3HAaHUE MO3HULIHU ¢ OykBe, «MMs cocenay, «S - | I1 YMerot paboTath 1o MPeI0KEeHHOMY
LIKOJIbHUKA COJHBIILIKO», «Hapucyem uMst | yuuTeneMm IuiaHy
MaMbD» K JloBepuTenbHO M OTKPHITO TOBOPSAT O
cebe 1 CBOMX YyBCTBaX
JI OpueHtupyrorcs Ha IOHUMaHHE
MPEJJIOKEHUIN U OLIEHOK YUUTENs,
TOBapuIei
3-4 | Tema «3aueM MHe 2 I'pynnosas u Pasmunka «Poneas P [1nanupytoT COBMECTHO C yUYUTEIEM Pabouas Terpanp,
HYXHO XO/IUTbh B WHANBHyaTbHAsA TMMHACTHKa. Y IPaXKHEHUS CBOH JICUCTBHSA B YIEOHOH M )KM3HEHHOH | yIIPa)KHEHUS 110
HIKOITY» pabota «3aKOHYH TPEIIOKEHUE, CUTYalluu WHCTPYKIUH, O
CounanbHeie IPOOHI, «Kaxoit ypok BaxHee». II CtposT pedeBoe BbICKa3bIBAHUE B o0pasuy
o0cyxeHue YCTHOU (pOpME C MOMOIIBIO YUUTEJIS
K Cnymaroor, TOHUMArOT pedb APYrux
moaei
JI OpueHTupyroTcsi B HpaBCTBEHHOM
COZIEpP’KaHWH B CMBICIE KaK
COOCTBEHHBIX MTOCTYIKOB, TaK U
OKPYKAIOIIHUX
5 Tema «1 B mKoIIEY 1 ['pynnosas u Pasmunka «PoieBas P CamocTodTeNnLHO OLIEHUBAIOT MeTton
WHIUBUAYyabHAS TUMHACTHKA. Y TIPAKHEHHS MIPABWJIBHOCTD BBITNIOJIHEHUS IEUCTBUSA U | CAMOCTOSATENBHBIX
pabota «Pabota co cKa3Koii», PHCYHOK | BHOCST KOPPEKTHBBI HaOIoIeHMI

«S1 B mkomne»

II CnymaroT u NIOHUMAIOT pedb JPYTUX
K VwmeroT 3aaBaTh BOIIpOCH U
y4acTBOBaTh B AUAJIOre

JI Opuentupyrorcs Ha cosiepKaTenbHbIe




MOMEHTBI IIKOJIBHOU NEUCTBUTEIILHOCTH

6-7 | Tema «Moii kace» I'pynmnosas u Pasmunka «Ponesas P OcyuiecTBisitoT OIIAroBbli U Jnarnoctuyeckue
UHIUBUAYyaIbHAS TUMHACTHKA. ¥ TIPAKHEHHS UTOTOBBIN KOHTPOJIb 110 PE3yJbTaTy IPOLEypbI
pabota «CKOJIBKO B HAILIEM KIIaccey, II [epecka3piBatoT HEOOIBIINE TEKCTHI
[TpakTuky™m, oOcyxaeHuE «Kakoro 1pera, «byparuno K Crposr npoctoe peueBoe

X04YeT B HIKOTY», «bypaTiuHo BEICKA3BIBAHME
XO4€T K HaM B FOCTI, JI ®opMUPYIOT MONOKUTENBHOE
«bypaTtuso nporosnonancs. OTHOIICHHE K IIKOJE
PabGora co cka3koii «/[pa
ropoaa». PUCYHOK cKa3ku
8-9 Tema «Kaxwue peOsita I'pynnosas u Pa3zmunka «PoneBas P Yuarcs ocozHaBath cBou TpyqHOCTH | IloHMMaHMe TekcTa,
B MOEM KJ1acce» MHAVBUAYaTbHAS TUMHACTUKAY. Y IPAKHEHUS U CTPEMSTCS UX MIPE010IeBATh OTBETHI HA BOIIPOCEHI
pabota «CKOIIbKO B MOEGM KIIaccey, II Ocy1ecTBASAIOT IOUCK U BBLAETSET
PasBuBaromme urpsi, «3aKOHYH HPE/UI0KCHHUE, KOHKPETHYIO HH(POPMAIIHIO C TTIOMOIIIBIO
oGCyxKIeHHE «Mp1», «BcroMHM Xopolue yauTens
TOCTYTIKHY, «MBI THOOHMY. K VMeloT nepBoHayasbHble HABBIKH
Pa60Tva €O CKa3KOH «Kto paGoTHI B TPy
CaMBII Ty LI JI O1ieHuBarOT pe3ybTaThl CBOCH
JeSITETBHOCTH
10-12 | Tema «Mowu apy3bs B I'pynnosas u Pa3zmunka «PoneBas P OBnazeBarot crioco6aMu caMOOLeHKH | PUCYHOK 1o cka3ke
KJIacce» UHAWBUAYyaJIbHAsA THUMHACTHUKA). anamHeHm BBITIOJIHEHUS I[Gf/iCTBI/ISI
pabota «Kro ymeer xopomwioy, II HaxoasT OTBETHI Ha BOIIPOCHI,
TIpakTuKyM, 06CyxaeHue, | «3aKOHYH PEITOKCHUE), HCIIOJIB3Ysl CBOM JKU3HEHHBIA OIBIT
pOJIEBBIE UTPHI «TponuHka k cepauy», K BEIONHSIOT pa3nuyHble poIn
«Iloprpet moero sipyra, JI ®opMHUPYIOT MOJIOKUTETBHOE
«M306pasu peamer», «ByKBBL | oo HKOTTE
Ha cruHey, «Crnacnbo, 4To
nomory, «Hutouku Temiay,
«Kak MOXHO IOMHPHUTHCS»,
«a», «¥Y xoro camoe nydiiee
3penue». Pabota co ckazkoii
«IIpo 6emonBeTHKY, «DIIOY,
«CHEeXHMHKa».
13-14 | Tema «Mowm ycriexu B I'pynmosas u Pasmmnuka «PoneBas P OcBauBarot npaBuia miaHupoBanus, | PucyHok no ckaske
LIKOJIe» WHIWBUAYyalbHAS THMHACTHKaY. Y IPaKHEHUS KOHTPOJISI CrIoco0a pereHus
pabota «3aKOHYH TIPEI0KCHHIE, II ['pynnupyroT nmpeaMeTsl U uX 00passl
PasBuBarorue «byparuHo 3a0bL1 C10BaY, 10 33/IaHHBIM IPU3HAKAM
yIpaKHEHHS, «MHue nomormy, ‘jC‘H’ITaHKa»- K CrposiT NOHSATHBIE IS TAPTHEPA
0BCyKIeHHE Pabora co cka3koi «Iok u BBICKA3LIBAHMS
«3Be3/IHas GONesHLY JI CobroatoT mpaBuia UTpsl U
JUCUUTUINHBL
15 Tema «Mos «yueOHas I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P Y4uTBIBaIOT BBIIENEHHBIE yUUTEIEM PucyHok 1o ckaske
cuiiany UHAWBUOYyaJIbHASA TUMHACTUKaA». anamne}mﬂ sl OPUEHTHUPBI JNIEUCTBYUS B yqe6H0M
pa60Ta TOXKE», «BcTaHbT €, Y KOIro 3TO Marepuaile

[IpakTHKyMm.

C€CTb», «I'maBHas yqe6Ha;1

II Knaccupuuupytot 00BeKTHI 01




HCI/IXOFI/IMHEICTI/IHCCKI/IG,
POJICBBIC UT'PHI.
I[I/ICKYCCI/IOHHEUI urpa

cuita». PaboTa co cka3koi
«Koznenok Xpynuran»

PYKOBOACTBOM YUHUTEIS
K IIprHuUMAIOT 4yKyr0 TOUKY 3pEHHS
JI 3Har0T MpaBuiia UTPOBOTO OOIICHIIS

Pa3zjien 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

16 Tema «Panocts. Uto ®ponTtansHas paboTa Pasmunka «3aiiank P Vuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH WNnntoctpanuus Ha
TaKOC MUMUKa paccMesiicst — 3aifiK U CTPEMSITCS K UX IIPEOIOJIICHUIO Temy «PamocTby.
ucmyraiucs», «Pas, 18a, Tpu, 32 | [1 BkmouaroTcs B TBOPUECKYIO
MHOIO IIOBTOPI». YIPAXKHEHUS | j1esTeNbHOCTH O PYKOBOACTBOM
«3aKOHYM IPEATIOKEHUE, yaurens
«3oomapk», «PucyHox K Vuarcs paboTaTs B ape u rpyrime
PazoCTI. JI Opuentupyrorcs Ha MOHUMaHHE
YYBCTB APYTHX JIOACH
17 Tema «Pamocts. Kak I'pynmnosas u Pazmunka «Yranai, rae P OBnaneBaroT HaBBIKAMH VYuacrue B
€€ TOCTaBUThb PYTOMY UHIUBUYyaJIbHAS uny», «lIpesparuce B CaMOKOHTPOJISL B OOIIICHUU CO yIpaKHEHUU
ICJIOBEKY» pabora KHUBOTHO®». Kpnyaska «5 CBEPCTHHUKAMH U B3POCIBIMU «CKaXul MUIIIKE
Urpossie meTomp!, OYCHb XOPOLIMH» YIPAXKHEHUS | [T YMeloT pacro3HaBaTh U OMHCHIBATH TIOOpEIE CITOBaY.
METO/IbI TICUXUYECKOIT Oecenta «Kak ocrasuth CBOM YyBCTBA 0] PYKOBOJICTBOM
CaMOpETYJIAILUH panocTe ApYTOMY MCIOBCKYY, | yyyrens
«CobupaeM 100pbIC CIIOBaY, K VMeIoT 0roBapHBaThCs
«Craxu MULIKe 106pbie JI @opMUPYIOT NOJIOKUTEIBHOE
CJIOBa.
OTHOIIIEHHUE K IIKOJIe
18 Tema «KecTb» Pabora B rpynmax PasmuHKa «Yranai, Tae s P Crposr peueBoe BbICKa3bIBAHUE B Pucynox no ckaske
110 aJITOPUTMY, uay». YupaxHeHus «Pagocts ycTHOHU opme CocraBnenue cxem
oOcykIeHne MOXHO BbIDA3UTh KCCTOM», II Yuatcg uccinenoBaTh CBOU KauecTBa
«ITepenaii coobmieHwe», 1 CBOM OCOOCHHOCTH
«O0bsacHY 3ananne». Pabora K YMeIOT CTaBUTb BOTPOCHI Tst
co ckaskon «Korma MOJIOYHEIE COTpYIHHHECTBA B TIOHCKE 1 cOOpe
3yObl CMEHHJIHCh HHGOPMAITHH
MTOCTOSTHHBIMI
JI OpueHTupyroTcsa Ha cCaMOaHaIU3 U
CaMOKOHTPOJIb Pe3yJbTaTa
19-21 | Tema «PamocThb CIOBECHBIE METOIBI Pasmuuka «Myxa, P V3BiiekaroT ¢ MOMOIIBIO YIUTEIIS Pucynox mo ckaszke
MOXHO II€peaAaTb Pabora B Tpynmnax «HpeBpaTI/ICL B ) KUBOTHOC», HE00X0 JAUMYIO I/IH(bOpMaHI/IIO u3
MIPUKOCHOBCHUCM. 110 aJIropuTMYy, «DOTO0X0Ta, «MBICJIEHHASI JIMTEpATYPHOr'0 TEKCTA
Pajocte MoxHO o0cyxeHue KapTHHKaY, «BpyHnikay. II Yyarca paccyxaate, CTpOUTH
TOAAPUTH B3IIISIOM) Kpuuanka «Ypa ycnenrHoi JIOTHYECKHE YMO3aKIIOUEHHS C
¢dorooxoTey. YpaxHeHUs TOMOIIBIO YUHTES
«PanocTh MOXKHO nep;z[an, K IIoHHMarOT cMBICH IPOCTOrO TEKCTA
TPUKOCHOBCHHCM, «Fall0CTh JI [posiBiisitoT yueOHO-TI03HABATENbHBIN
MOYHO MOIAPUTh B3IIAIOM,
. | MHTEpec K HOBOMY yuyeOHOMY
«Kotenok». Pabora co ckazkoit
o MaTepHuaisy
«O MypaBbHUILIKE, KOTOPHIN
nouiesn B Koiy», «HyxHas
BEIIb»
22 Tema «I'pycTb» WNunuBunyansHas, Paszmunka «llokaxu P IlepeHocAaT HaBBIKU MTOCTPOCHUS Pucynox no ckaszke

rpymmoBas pabora

npodeccuion, «CKaxku 1a u

BHYTpPEHHETO IJIaHa JeHCTBUS U3




HET». YIpakHeHUs «3aKOHUU
npeioxKeHney, «I pycTabie
cutyanumn», «KoTeHok
3arpyctii». Pabora co
cka3koi «Ckaska Impo KOTECHKa
Bacbky»

UTPOBOH AEATENEHOCTH B yIEOHYIO

II Yuarca HabmronaTh

K JloroBapuBaroTcsi ¥ yBa)KarOT pa3Hble
MHEHUSA

JI ®opMUpPYIOT MOIOKUTEIBHOE
OTHOILEHUE K IIKOJIE

23 Tema «Ctpax» WNunuBuyansHas, Pasmunka «lotponscs 1o0...». | P Onpenensror u hopMyIupyIOT HETh Pucynox no ckaszke
rpymmoBas paboTa VYnpaxuenust «MpIcieHHas JIESTEIIBHOCTH C TIOMOIIBIO YIHTEIS
KapTHHKa», «[lokaxu I1 MonenupyoT CUTyaluy ¢ ITOMOLIBIO
cTpammiky». Padora co YUUATENS
ckas3koi «JleBouka ¢ Munkoi», | K Yunutecs ciymartes 1 MOHUMAaTh peyb
«TeMHONMaHAUA» JIpYTuX peosiT
JI ITposIBIISAIOT CAEPIKAHHOCT,
TEPIIEINBOCTD, BEXKIIUBOCTH B IIpOLIECCE
B3aUMOJICHCTBUS
24 Tema «Crtpax. Ero ®ponTansHas pabota Pa3muHKka «HeonpeneneHHble P Brocsat HeoOxoaumMble KoppekTuBbl B | [Tonumanune
OTHOCHUTCIIbBHOCTD) ¢buryper». YrpakHeHHs JIEHCTBHE MTOCIIE €TO 3aBEPIICHHS Ha POYUTAHHOI'O
«Konkypc nmyranox», «Hyxue OCHOBE OLICHKH U y4eTa Xapakrepa
PUCYHKIN», «3aKOHYH omuodoK
npemioxerne». Pabora co II MoenupyroT CUTyaluio C IOMOLIbIO
cKa3koi «MBbI IPOCTO OYEHb YUHUTEIA
00sUTHCH 32 Bacy K VYuarcs noBepuTenbHO U OTKPHITO
TOBOPHUTH O CBOMX UyBCTBaX
JI YMEIoT HanaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaIOIIHUMHU
25 Tema «Kaxk ®ponTanbHas padboTa Pasmunka «Crparinabie P AnexBaTHO BOCTIPHHUMAIOT [Tonumanue
CIIPaBUTHCS CO MIEPCOHAXKH TEJIEIKpaHay, MPEIJIOKEHHS U OLICHKY YUUTEIIs, MPOYUTAHHOTO
CTpaxom) «IIpunymaii Becenblili KOHEL». | TOBapuIIei
Yupaxuenus «Kapruanas II Yuarcs paccyxnarb, CTPOUTH
ranepes». Pabota co ckazkoii JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUEHHS C
«MarneHbKas IyHa» MTOMOIIIBIO YUUTEIS
K Yuatcs pabotats B mape u Tpymre
JI TIposBIsitOT conepekuBaHue K
JPYTUM JIIOASIM
26 Tema «Crtpax u Kak I'pynnoBas u Pasmunka «Ilouemy nogpammces | P OcBanBaer npaBuiia TNIAHUPOBAHHS, PucyHnox no ckaszke
€ro MPEOI0IETH) MHAVBUAYyaJIbHASA nern», «Mcrnyraem mo- KOHTpOJIA crioco0a AeHCTBUS
pabora pasHOMY». YTIpaKHCHHUsI II Yuatcs nccnenoBars CBOM KauecTBa
Pabota B mapax, «CTPaHVIHaﬂ macka». Pabota co | y con ocobennocTH
(dponTangpHas pabora cKasKoi «Ckaska 3Be31» K TIpuMeHsI0T nepBoHaYaIbHbIE
CHoCOOBI IMOMCKa HHPOPMAIH
JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeKe Mpu
TPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH
27-28 | Tema «I'ues. C dponTansHas paborta Pasmunka «XyI0KHUKI, P OBnaneBaer criocobaMu caMOOIIEHKH | PHCYHOK TI0 CKa3ke

KaKUMH 1yBCTBAMH OH
JOPYKUT»

CobecenoBanue, UTPOBBIE
yIpaXHEHHS

«ITomyraity, «ITokaxu
JHEBHHUK MaMme». PaboTa co

BBITIOJTHCHU A I[efICTBPISI




ckazkoit «O manpuuke Cepexe,
KOTOPBIN BCEro OosuIcs, U
noToMy apaicsy, «Kak
POMAIIIKYU C BaCHJIbKaMHU

II Y4artcsa pacnio3HaBaTh U ONKUCHIBATH
CBOM YyBCTBa M YyBCTBA APYTHX JIIOEH
C TIOMOIIBIO YUUTEINS

K YuutsiBaroT pa3Hbie MHEHUS

ITOCCOPUIIUCE. JI AHanu3UpyIOT U CUCTEMATU3HPYIOT
MOJTy4eHHbIE YMEHHUS U HABBIKU
29-30 | Tema «Moxxer i 2 ®ponTansHas paboTta Pazmunka «YepHas pyka — P YMeroT olleHUBaTh CBOM pe3ynbTaT ¢ | PUCYHKH U OTBETHI
THEB [IPUHECTU CobecenoBanue, UrpoBbIE Oenas pyka», «Pazo3nuiucs - MTOMOIIIBIO YIUTES Ha BOIPOCHI 10
MOJIB3Y» YOpaXHEHUSA OayMaJinucChb», «HOCCOpI/IJ'H/ICI) - II YcranaBiauBaroT COAEPIKaHUIO
TIcuxoruMHacTuKa MOMHPHIINCEY. YTIPaKHEHUA IOCJIEAOBATEIHFHOCTE COOBITHIL B TEKCTE | CKAa3KH
«3aKOHYH NPEUTOKEHHEN. K ®opmymupyrot cobcTBeHHOE MHEHHE
Paborta co ckaskoit «O JI OpueHTHpyloTCS Ha IOHNMaHHE
TMyTHHUKE U ero bee» MPEIOKEHUN U OIICHOK YUUTETIs,
TOBapuIlei
31 Tema «Obuna» 1 I'pynmnosas u Pa3munka «Maccax P YMmeroT noHnMath U KOHTponuposaTh | OOcyxkneHue
WHAUBUAYaTIbHAS qyBcTBaMm», «IIycTh Bcerna CBOE€ AMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI HA
pabora Oyner», «Becennee II Yuarcs paboTats 1o MMOHMMaHUE CMbUIA
[IpakTuueckas padoTa HACTPOCHUEY. YTIPAKHCHUS NPEIJI0KEHHOMY YUUTENEM IUJIaHy CKa3Ku
«3aKOHYH NPCITIOKEHUED, K Ctpost noHsTHBIC A7 MapTHEpa
«Kaxas y menst oonznay, BBICKA3BIBAHMIS
«HanpaCHfm obuna». Pabora JI OpueHTupytoTcsi B HpaBCTBEHHOM
co caskoii «Obua» COJIEpKaHUH U CMBICIIE COOCTBEHHBIX
MOCTYTIKOB, TaK U MOCTYIIKOB
OKPYKaIOIINX J0JIer
32-33 | Tema «Pa3Hbie 2 I'pymnmoBas u Pasmunka «llomyraii», P YuaTtcst 0co3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH | 3agaHue
4yBCTBa» WHIWBHAYyaIbHAs «ITokakxu THEBHUK Mame», H CTPEMSATCS IIPEO0J0IIEBATE UX TBOPYECKOI'O
pabora «lypym-6ypym», «Mope IT Bricka3bIBaloT CBOE MHEHUE xXapakrepa
BOJIHYyETCsD», « BOIHBD). K OpHeHTHPYIOTCS Ha [O3UIUIO
YpaxxHeHus «3akoHIH IapTHepa B OGIIEHNH 1
npeioxenne», «Oxusliee B3AHMOJICHCTBHH
HYBCTBOY, «PHCYHOK 9yBCTBY. | T Vyieror BBIpaKaTh ce0s1 B pa3IMIHbIX
BHJ]aX TBOPYECKON U UTPOBOH
JIeATEIbHOCTH
34 Tewma «torosoe 1 ®OpoHTagpHAas, TPYIIOBAS Hrpa-koHKypC P OBnaneBaroT HaBEIKAMH
3aHATHEN pabota OO000111eHNE OCHOBHBIX 3HAHUH | CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Y HABBIKOB CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIMU
II CtposT norudeckne yMo3akiItOUeHHS
C TIOMOIIIBIO YUUTEINS
K BbIMonHSIOT pa3iauduHbIe posn
JI IIpuMeHsIIOT yMEHHSI B 00J1aCTH
caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
HTroro 344




KaJIeHZ!a[!HO-TeMaTI/I‘leCKOC IIAHUPDOBAHUE 2 Kjace

Koua Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Mopny.u, TeMbl " .
4acoB | OPraHM3aluu y4eOHOoi DJ1eMEHTHI COlePKAHMSI aeicTBUs HU3mepurenu JlaTa
OKa OKa
P yp AeATeJIbHOCTH yYvyan
Pa3nen 1. Bcnomaum uyBceTBa (5 yacos)
1 Tema «MbI pagsl 1 ®ponTanpHas paboTa Pazmunka «MsAuuk», P Opuenrtupyrotcs Ha obpaseny 1 | PUCYHOK CIIEHOK U3
BCTpEYE» Becena YnpaxHenus «BcrnoMan MPABIJIO BBITIOJHCHUS ISHCTBUS | JIETHEH KU3HU
4yBCTBa», «1yBCTBa- II Yuarcsa saOmronarts 1
paaocTu». camoM cebe U3MEHEHUs
K CnymaroT 1 NOHUMAaKoT pedb
JIpYTUX peosT
JI ITpuMeHSIOT yMEHUSI B
o0acTi camoaHanu3a u
CaMOPa3BUTHS
2 Tema «IlonnMaem 1 ®ponrasnbHas, rpymnmnosas | PasMuHka « Msuuk», P OBnaneBaroT HaBBIKAMU OO6muii pucyHok Ha
4yBCTBa IPYroro» pabora «JInmaee croBoy. CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHHU CO 3a7iaHHylo TeMy «PagocTb»
VYnpaxuenus «5 tebs CBEPCTHHKAMH
noHuMaro», «Counnu IT Ymerot pacnio3HaBaTh 1
pacckasy, «O0mmas pagocTb». | oquceiBaTh CBOM 4yBCTBA 1
YYyBCTBA JIPYTHUX JIFOAEH,
pas3In4aTh SMOLUHU
K [JoBepuUTensHO U OTKPBITO
TOBOPSAT O ce0e U CBOUX
YyBCTBaX
JI ®OopMUpPYIOT MOIOKUTEIBHOE
OTHOIICHHME K IIKOJIE
3-5 Tema «Mbl 3 ®ponrasbHast, rpyrnmoBas | PasMuaka « Msauuk», P [TnanupyroT nesSTeIbHOCTD B VYnpaxxHeHus 110
HCTIBITBIBAEM PA3HBIC pa60Ta «JInmraee CJIOBO», «Pemm yqe6H0ﬁ U XKU3HEHHOU HHCTPYKIIUH, II0 06pag]_[y
1yBCTBa» CoumanbHble TPOOBI npumep», «Kto cerous CHUTyalHH Pucynok no ckaske
YyBCTBOBAI». Y IPasKHEHHUS 1 MozenupyioT pasandHbIe
«Counan pacckasy, «Pexnm CUTyalun
AHsD, «PHCYEM pexum, K Vdarcs noHumaTs sMoLMU U
«l1macTHINHOBOE YYBCTBO», | CTYTIKH APYTHX JTozei
«[Tanmutpa ayBcTBY». PaboTa
. JI TlpumeHstoT ymeHus B
co cka3koi «Ckazka o
. o0acTi camMoaHaIu3a u
MaJburKe, KOTOPBIi Oosuics
CaMOpPa3BUTHUS
TEMHOTBD)
Paznen 2. Yem s1ronm oTjimyaroTes Apyr ot apyra (18uacos)
6-7 Tema «JIromu 2 I'pynmoBas Pasmunka «JIumnee cioBo», | P CamocTosTensHO OLIEHHBAIOT | MeToa caMOCTOSTENFHBIX

OTJIMYAIOTCA JPYT OT
JIpyra CBOUMHU

WHIUBUIyallbHAs paboTa

«KT0 ceroans Moioem.
Yupaxuenus: «kKauectBay, «B

MPABIIIFHOCTD BBHITIOTHEHUS
JIEHCTBHS U BHOCSAT KOPPEKTHUBHI

HaOJTIOICHUIA
PucyHok no ckaske




Ka4yCCTBaMu»

yeM TBOs cuay, «Cepate
KJaccay, «Ypn kKauecTBay.
Pabota co ckazkoii «Ilarepka
U 100poe cepaue

I TenaroT BEIBOABI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B rpyInmne

K VYuatcs rpamoTHO 3a1aBaTh
BOIIPOCHI ¥ Y4acCTBOBATh B
JMajiore

JI OpueHtupyroTcs Ha
CcoaepKaTeNbHbIE MOMEHTBI
IIKOJIbHOM NEMCTBUTEIILHOCTH

8-9 Tema «Xoporue I'pynmoBas u Pasmunka «Kakue kadecTBa P OueHuBarT CTCIICHb Jnarnoctuueckue
Ka4eCTBa JIFOIEH» WHIWBUAYyalbHas paboTa 3ayMaHbl». YTIPaKHEHUS JOCTIDKCHHS 1IeIHN IPOLCTYPhI
IIpakTukym «OT3p1BUMBOCTEY, «Tpn II TokaspiBatoT, A€IaI0T PucyHok no ckaske
KayecTBay, «5 3Ha10 mATh BBIBOIBI, OTIPENEIISAIOT TOHITHUS
XOPOIINX Ka4eCTBY, K Bnaneror ciocobamu
«KauecTBo B moapok». yIpaBIeHUs TOBEACHUEM
PaGorta co ckazkoii « He MapTHEpPa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKo KaK Bce» KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIeHCTBUA
JI O1ieHuBaIOT pe3ysIbTaThl
CBOEH IESITEITbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxxHOE I'pynmnoBas u Pasmunka «Halian numaee P Vyarcs nporuo3uposath CrymaHue TEKCTa, OTBETHL
XOpol1Iee Ka4yeCTBO» VH[MBHIyallbHas pabota | CI0BO», «KauecrTsa — MOCJIEACTBHSI CBOMX MOCTYIIKOB | Ha BOIPOCHI
PazBuBatomiue urpol IICTIOTOMY. Y IPKHEHUSI IT YcranaBiauBaOT NPUIMHHO- Pucynok no ckaske
«Co6opsI B 1opory», «Kro CJIEJICTBEHHBIE CBSI3U
moouT mozei», «IfonemmMes | K Vyarces no3uTHBHO NPOSBIATS
nmr000BbIO». PaboTa co ce6s B OBIICHHH
CKa3KOM «XBOCTAaTUK» JI CobIT0AatoT MpaBuita Hrpbi 1
JUCUUIUINHBL
12 Tema «Kto Taxoit OponTankHas pabora Pasmunka «Haitnu numinee P Onpenensitor u popmynupyror | MeTor caMOCTOSATENBHBIX
CEpICUHBII YEI0BEK» IIpakTKym cI10BO», «OTragain [IENTb B COBMECTHOM HaAOIIOAEHUIM
Ka4dyeCTBO». ynpa)KHeHI/IH JIEITEIIBHOCTHU BMECTE C
«Jlorayiaiics, 4To 3a[yMaHo», | yupreem
«I14Th MOHX XOpOIINX I1 JlenatoT BHIBOBI B
KayecTs», «MArkoe cepaue» | pesyiprare CoBMECTHOI paGOTHI
B IpymIie
K Bunazeror ciocobamu
YIpaBIEHUS TOBEAECHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIEHCTBUS
JI IlpumeHstoT yMeHus B
o0acTi caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUSA
13 Tema «KT0 Taxoi I'pynnosas pabora Pasmunka «Haiinu nmumnee P Vy4arcs KOHTpOIMpOBaTh OOcyxaeHue, pUCyHOK IO




JIOOpO’KETaTeITLHBIN
YEIIOBEK»

PasBuBaromue
YOPaKHEHUS

caoBo», «Kakoe cioBo He
MTOAXOIUT. Y TIPaKHEHHUSI
«ITonmemumcs JTIFOOOBBIOY,
«Bommebusie ciosay. Padbora
CO CKa3KoM «MalleHbKHUI
KOTEHOK»

CBOIO peYb U MOCTYIIKU
II YMeroT conocTaBiasTh
MTOJTYICHHYIO HHPOPMAITHIO C
MMEIOIIHUMCS )KU3HEHHBIM
ONBITOM

K ®opmMupyroT HpaBCTBEHHbIE
YyBCTBa U HPABCTBEHHOE
TIOBEJICHUE

JI OpueHtupyroTcs Ha
MMOHUMaHHUE 9yBCTB APYTOTO
YeJnoBeKa

CKa3Ke

14 Tema «TpynHo 11 I'pynmoBas paboTta Pa3munka «Kakoe cnoBo He P [InanupyoT AesSTENBHOCTD B Ob6cy>xnenue, pucyHOK 10
ObITH PasBuBaromnue noaxoaum, «Kakoe KauecTBO | yyeGHOM U KU3HEHHOM CKa3Ke
I[O6pO)KCHaTCHbHI>IM YIpaKHEHUSA 3aL[II/I(I)pOBaHO». cUTyaluu
YEJIOBEKOM» YupaxkueHus «5 Ob1 xoTen II [IenatoT BBIBOJIBI B

crath Ooneey, «3010Toi pe3ysbTaTte COBMECTHOM pabOThI
KIIr04uK». Pabora co ckaskoi | rpyme
«Hlacsl» K Brnazeror cioco6amu
YIPaBIECHYS TOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJINPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JlelcTBUA
JI IIpuMeHsoT yMeHMs B
o0acTi camMoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUS
15-16 | Tema «Sl xenaro qo0pa I'pynmosas padota Paszmunka «AHamorumy, P Yuarcs oco3naBath CBOU OO6cyxaenue, puCyHOK 110
pebsiTam B KJ1acce» PasBuBaroniue «HundpoBanbmuk». TPYJIHOCTH B CTPEMATCS K UX CKa3Ke
ynpaxuenus [Ipaktukym | Yipaxsenus «Kak Beaer MIPEOI0ICHUIO
ceOst yenmoBek», «51 xemnaro II Bxirouarorcst B TBOPUYECKYIO
no6pay. JIEATEIBHOCTD MO
Pa6ota co ckazkoil «O PYKOBOJCTBOM yYUTEIA
TIOA30PHOM TpyOe» K VYuarcs paboraTs B rpyrie
JI Opuentupyrorcs Ha
caMOaHaJIN3 ¥ CAMOKOHTPOJIb
pe3yabpTaTa
17 Tema «O4uiaem cBoe I'pynnosas paGora Pazmunka «AHanorum», P 13BnekaroT ¢ IOMOLIBIO OOcyxeHue, pUCYHOK 110

cepe»

PasBuBaromue
ynpaxuaenus [Ipaktukym

«IndppoBabuTuKm.
VYnpaxuenus «Hucroe
cepate».

Pabora co cka3koit «Cka3ka
PO TYCCHUYKY»

YUUTEIS] HEOOX0IUMYIO
WHPOPMAITUIO U3
JUTEPATypPHOT'O TEKCTA

IT YMetot pacrio3HaBaTh U
OTKCHIBATh CBOHM YYBCTBA MO/
PYKOBOJCTBOM YUUTES

K IToHnMaroT cMBICI POCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI IIposBaAIOT CEepKaHHOCTD,
TEpHETUBOCTb, BEXKIIUBOCTh B
MpoIECCe B3aUMOIEHCTBUS

18-19 | Tema «Kakue I'pymmosas padota Pasmunka «3eseHblit P OceauBaroT npasuia O6cyxnenne, pUCyHOK 110
KayecTBa HaM PasBuBaromiue KpPOKOJIJI B CHHEH IUISTIE», TJTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HpaBsTCA APYT B ynpaxHenus [Ipaktnkym | «Yragaiika». YopaxHeHUs croco0a nefcTBus
Apyre» «CHexHas KOpoJIeBay. IT lenaroT BBIBOJIBI B
Pabota co ckaskoii «Ky3s» pe3yibTaTe COBMECTHOM paboThI
B TpyIIe
K Yuatcs paborats B mmape u B
rpymme
JI TIposiBIIAIOT conepekKMBaHNE
K JPYTHM JIOJSIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmnoBas paGora Pazmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupytoT nesITeNnbHOCTD B OOcyxaeHue, pUCYHOK I10
Ka4eCTBaAMH Mbl IIcnXOorMMHAaCTHYECKHE U | TIPEIOKEHUN, y4eOHOM U )KU3HECHHOU CKa3Ke
ITOXOXH U 9CM pOJIEBBIE UTPHI. «IIcuxonoruyeckas 3araakay. | CUTyaluu
OTIIMIaCMCA Yupaxaenus «Jlagomikay, II MoaennpyioT CUTYaIHIo C
«MBI TOX0XXU — MBI MOMOILBIO YUUTEIIS
OTIINYAEMCSD». K ITpuMeHsI0T nepBOHaYaIbHbBIE
Pabota co ckaskoii «Tyda» crocoObl Moucka uHGopManuu
JI [posBisitot 3200Ty 0
YeJIOBEKE IPH IPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUH
22 Tema «JIronu I'pynmoBas pabota Pa3munka «HeokoH4ueHHBIE P AnexBaTHO BOCIPHHHUMAIOT Ob6cy>xneHue, puCyHOK 110
OTJIIM4YArOTCs APYT OT [IcuxoruMHacTU4YeCKUE U | MPEITIOKECHUSD, NpeAI0XKEHUS U OLICHKY CKa3Ke
Apyra CBOMMH POJIEBBIE UTPHI. «Ilcuxomoruyeckas 3aragka», | yuurens, OJHOKIACCHUKOB
Ka4eCcTBaMM» «xynarimy, «Kto Tebs I Yyarcs paccyKaath, CTPOHT
T03BA». Y IPaKHEHHS JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUEHHS C
<<3Be3ﬂ9qKa>>. Pabora co NOMOILBIO YUHTEJIs
ckaskoii «L[BeTok 1o uMeHn | JIOrOBAPHBAKOTCS M YBAKAIOT
Hesabyxa» pa3Hble MHEHHS
JI YMeroT HanakuBathb
KOHTAKTHI C OKPY’KaIOITUMH
23 Tema «B kaxom I'pynmnoBas pabota Pasmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupytoT 1esTenbHOCTD B Ob6cy>xnenue, pucCyHOK 110

YCIIOBCKE €CTh
CBCTJIBIC U TCMHBIC
KadeCTBa»

PazBuBaromniue
yHIpaKHEHUS

MPEAJIOKCHUS,
«IIcuxonorudeckas 3arajka,
«IItnamii nBOP», «UbH
JIAJOLIKW». YTIpaXKHEHUS
«TemHbIE U CBETIIbIE
METIOYKN», «CBETODOPHKI.
PaGorta co ckazkoit
«ITepuaTku»

y4eOHOH 1 )KU3HEHHOU
CUTYalluu

I lenaroT BEIBOABI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIIIe

K Biazgerot cnocobamMu
YIpaBICHUSI TOBEACHUEM
MmapTHEpa: KOHTPOJIMPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OIICHUBAIOT €TI0
JIeHCTBUA

CKa3Ke




JI IlpumeHstoT yMeHus B
o0iacTi camoaHaIu3a u
CaMOpPa3BUTHUS

Pasznen

3. Kakoii 51 — Kaxkoii To1? (1

1 yacoB)

24-25 | Tema «Kaxotit SI?» @poHTansHas pabora, Pa3munka «HeokoHueHHbIE P OmpenensitoT v 0OBSCHSIOT Ob6cy>xneHue, pucCyHOK 110
VH/IMBU]yallbHas paboTa pEaJIOKCHUAY, CBOE OTHOLIEHHUE K IIPABUJIAM U CKa3Ke
«IIcmxonmornueckas 3arajgka», HOpPMaM Y€eJIOBEYECKOI'0
«XO0JIOTHO-TOPSUION. 00mIeHus
Ynpaxnenns «llprankay. IT YcBanBaroT pasHbIe CIIOCOObI
Pabota co ckaskoii «CKasKa | sqnovirammms mdOpMAIIH
npo ApyxOy» K Oco3HaroT He0OX0AMMOCTh
NPU3HAHUS U YBa)KEHUS
OCOOEHHOCTEH APYTUX JIOACH
JI [posBisitoT 3200Ty 0
YeJoBeKe NP IPyNIOBOM
B3alUMOJICHCTBUH
26-27 | Tema «Kaxkoit ThI?» ®ponTansHas padora, Pazmunka «HeokoHYeHHBIE P OBnaneBaroT HaBBIKAMH OOcyxeHue, pUCyHOK
WHANBUAYaAJIbHAA pa60Ta MPEAJIOKECHUAY, CAMOKOHTpPOJIS B O6H16HI/II/I co
«IIcuxomorunueckas 3arajka, CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
«Haiinu urpymky», II OuennBaroT MPaBUIHLHOCTH
«Tonuure Te, KTO», «Kakoro | ppmonmenns neiicTeuii u
LIBETa TBOM TJIa3ay. KOPPEKTHPYIOT MpH
Yupaxnaenust «L{piranka, HEOGXOIUMOCTH
«3asu-Xpactay, «1 sanyman K YMewT COOTHOCUTEL HO3UILINHA
Malb4YuKa», «VIHTEpBbIOY, 6
«TpocsymmBase MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
WHTEPBEIOY. JI YMmeroT HanaxuBath
KOHTAKTBI C OKPY>KaIOIIUMH
28-29 | Tema «TpynHocTn Pabora B rpynmnax no Pasmunka «3aragait P Bribupator, kak noctynuth, B | O0Cyx)aeHue, pucyHOK
BTOPOKIIACCHHMKA B aNrOPUTMY UTPYLIKY», «XPIOKHUTE T€, T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX TPYAHOCTEH
1IKoJIe, I0Ma, Ha KTO...», «Kpbinarsie cuTyauusx (MopajbHble
YIHALE Kauenw». Y IpaKHEHUs po0JeMbl) U OTBEYATh 32 CBOM
«Kommka tpyHOCTE», BBIOOD
«Teatpn. II YcBauBarot pa3Hbie ClIOCOOBI
Pucynok «Tpynubie 3allOMUHaHUs HH(OpMAaLU
CUTyalluy BTOpOKIaccHuKay. | K YMeroT ctaBuTh BOIpoCk! 1u1st
COTPYTHUYECTBA B TIOMCKE U
coope napopmanmu
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHUE MPEATIOKEHNHN 1
OLIEHKHU Y4UTeJIsl, TOBapuIIeh
30-31 | Tema «IIIxkombHBIE Pabora B rpymmax mo Pasmunka «300pa3u P Onpenenstor 1 00BACHSIOT O6cyxnenue, puUCyHOK

TPYAHOCTH»

ANTOPUTMY

npeaMeT», «boit OBIKOBY,
«IIIxona 3Bepeit», «/IBaxabl

ABa - YETBIPEY, «B3Buranure

CBOE OTHOIIICHUE K IIPaBHIaM U
HOpMaM 4YeJI0BEYECKOTO
oO1eHns

CKa3KHu




Te, KTO...», «1300pa3u
CUTYyaLuIo». Y IpaKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pabota co ckazkoii «B ogHoM
niecy *xwna-osma. ..», «[Ipo
nbBeHKa u Ilamry»

II Bricka3eIBarOT CBOE MHEHHE
K YmeroT nonso u TO9HO
BbIpaXkKaTh CBOU MBICIIU B
COOTBETCTBUH C 33Ja4aMU U
YCJIOBHSIMH KOMMYHUKAITUU

JI YMerot BeIpakaTh ce0s B
pa3IMYHBIX BUJIaX TBOPUYECKOU U
WUTPOBOM JESITEILHOCTH

32-33 | Tema «/Jlomariaue 2 Pabora B rpymmax mo Pasmunka «M300pasu P YMeroT o1ieHUBATE CBOM OO0cyxeHue, pUCyHOK
TPYAHOCTH» AJIrOpUTMYy npeaMeT», «PazHbie pe3yJIbTaT C IOMOIIBIO YUUTEIS CKa3Ku

magomkny, «Ecim g II Yuarcg HaxoouTh

yIuTKa...», «300pa3u MOJIOKHUTENILHBIE KAUueCcTBa Y

cutyauuo», «Ecnu s ce0st M y IpYTUX JII0JeiH

OTIINYHUK. K BrINonHSIOT pa3nnyHble poiau

Pa6ora co ckazkoit «O JI IIpumeHstoT ymeHus B

MypaBBHUIIIKe», «BepuTh u o0acTi camoaHain3a u

CTapaThCsy. CaMOpa3BHUTHS

34 Tema «Torosoe 1 ®ponTanpHas pabota decTrBaIL UTP P Omnpenensitior u
3aHSITHE (bopMyNUpPYIOT LIENb
JIESATEIIEHOCTH C TIOMOIIBIO
YUATENS
I Yuarcst paboTath 110
MPENIOKEHHOMY YUUTEIeM
TUTaHy
K Ctpost nonsiTHbie 175
MapTHEPA BBICKA3BIBAHUS
JI AHanusupyot u
CUCTEMATH3UPYIOT MOJTyYeHHBIC
YMCHHMSI U HaBBIKH
Hroro 344




KaJICHZ!a[!HO-TeMaTI/I‘leCKOC IIAHUPDOBAHUE 3 Kiaace

Koa DopMbI YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3amnuu AecTBUSA HN3mepurenu
Moyiu, TeMbl yPOKa N DJ1eMEeHTBbI COIePKAHUS Hara
YPOKa yueOHoi YYD
JeATeIbHOCTH
Paznen 1. 51 - panTazep (9 yacon)
1 Tema «4 - 1 ®dponranbHas padota | Pasmunka «S cockydmics P OpuenTtupyroTcst Ha oOpazen u Pucynok «lllxoma moei
TPETHEKIACCHUK becena 10...», «JIeTHHue CUeHKN», MPaBUJIO BBINOJHEHHUS IEUCTBUA MEYTBD»
«3aKoHYH IPEMNIOKEHHEN, «S1 | [T Vuarcs na6mogats u
“TPCTRCKIACCHUKY. 0CO3HABaTh MPOMCXOALINE B
YnpaxHeHUst «UTO HHTEPECHO | qvon cobo paniamape
TPEThEKIaCCHUKY», «Eciu 6 K CIIyIIato i TIOHHMAIOT ped
He OBLJIO HA CBETE IIIKOIL. ..)», 6
«PucyHok naeansHou AADYTHX PEBAT
JI [IpumeHstoT yMeHHS B 00J1aCTH
[HKOIIBD caMOaHaJIM3a U caMOpa3BUTHUS
2 Tema «Koro MoxHO 1 ®ponTansHas paboTta Pasmunka «Benymuii Toxe P OsnazneBaroT HaBbIKaMHU PucyHok Ha 3aaHHYIO
Ha3BaTh (haHTazepoM?» Becena cockyumicsy, «Kto kak CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO TeMy
otaeixaer», «KTo aTo». CBEPCTHUKAMU
Ynpaxaeans «HeObuuip. IT Oco3HarOT UEHHOCTh YMEHUS
Pabota co cka3zkoii (danTa3upoBaThH
K Yuarcs BBINOIHATE pa3Hble
ponu
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
3-4 Tema «4 ymero 2 ®ponTansHas padboTa Pasmunka «MBbICIIEHHBIE P ITnanupyroT A€ATENBHOCTD B VYipaxxHenus 1o
(anTazupoBats ! becena KapTHHKWY, «/lomaiHue y4eOHOM 1 KU3HEHHON CUTyalun WHCTPYKLUH, IO 00pasiy
CounanbHbie TPOOBI 3aHATHs», «Kakoe 4yBCcTBO II MonenupyroT pa3auyHble
TBI UCIIBITHIBACIIHY, CUTYaIluu
«HeOosumnmen). K Yuarcs noHUMaThL DMOIIMHU U
VYnpaxuenus «BoneOHbIi MIOCTYIKH JIPYTHX JIFOIEN
KoMIoT», «LlapeBHa JI IlpumenstoT ymMmeHust B 00J1aCTH
Hecmesnay. caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
5 Tema «Mou cHbI» 1 ['pynnoBas u Pa3munka «MebICIeHHBIE P CamocTosITeTHO OLIEHUBAIOT Pucynok cHa
VHANBUIYaTbHAS KapTHHKI», «HeOpumiby, MIPaBHJIBHOCTD BBHITIOTHEHUS
pabota «Ha 410 moxo 3TOT 3BYK», NENCTBUS 1 BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
«IlecouHble KAPTUHKNY. IT Jlenats BBIBOJBI B pe3yabTaTe
Ynpaxsenus «Camplii COBMECTHOM pabOTHI B rpyIIe
HUHTEpeCHbIN cony», «Pucynok | K Yuurtbcs rpamMoTHO 3a7aBaTh
CHa». BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAaTh B TUAJIOTE
JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YeIoBeKe
IIPU TPYIIIOBOM B3aMMOJAEHCTBUU
6 Tema «4 ymero 1 I'pynnoBas u Pazmunka «MpbIciieHHBIE P Or1eHUBaOT CTETICHD NnnrocTpanuns K KHUOKKE




COYHHATH»

VHAWBUIYTbHAS
pabora
IIpakTukym

KapTUHKW», «Ha dro moxox
3TOT 3BYK», «ACCOLHALIUNY,
«CBeukay.

YpaxHeHus «Bpenneie
COBETBI», PUCYHOK «BpenHbie
COBETED»

JIOCTHOKCHHS 1ICIIH
II JToxa3sIBarOT, JEal0T BEIBOIHI,
OTIPEIEIISAIOT TTOHATHS

K Braageror ciocobamu
YIPaBJICHUS IOBEJICHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIHUPOBATD,
KOPPEKTHUPOBATH, OIICHUBATH €TI0
JehcTBUA

JI TIposBIsIIOT conepexuBaHue K
JPYTUM JTEFO/ISIM

7 Tema «Mou MeUuTBD» I'pymmoBas u Pasmunka «MebicaeHHbIE P CamocTosITenbHO OLIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIPOCHI,
MHAVBUAYaTbHASA KapTUHKWY, «ACCOLIMAM», | MPaBUJIBHOCTDH BHITOTHEHUS pucyHok «Mos MmeuTa»
pabora «3anaxu». YnpaxHeHus JEUCTBUS U BHOCUTH KOPPEKTUBBI
PaszBuBaromniyie urpsl «HeokoH4yeHHOE II YcTanaBiauBarOT NPUYUHHO-

IIPEJIOAKEHUEY. CJIEJICTBEHHBIE CBSI3U
Pabota co ckazkoit «Cka3ka o | K YdaTcst mo3UTHBHO TIPOSBIIATH
romy6oii meure». PucyHnox cebst B 00IIeHnn
«Mos meuta» JI YMeroT Halla)KuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOIIUMHU
8-9 Tema «Danrtazuu u I'pynnoBas u Pasmunka «MpicieHHbIE P ITnanupyroT A€SITENbHOCTD B Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
JIOXKB» WHIUBULYyaJIbHAS KapTUHKWY, «JInnmHss yueOHOI 1 KU3HEHHON CUTyaluu TeMy
pabora accoluanusy, «3amnaxm, IT Oco3HatoT HUEeHHOCTh YMEHUS
[IpakTukym «Kto copanmy». YrpaxxHenus: | (aHTasupoBaTh
«IIpaBaa u IOKbY. K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
Pabota co cka3koil «/bxuBelid | pornu
MaJIBYHK» JI ITposiBISIIOT cONEPEKUBAHUE K
JPYTUM JIIOASIM
Paznen 2. 51 u mosi mko1a (6 4acoB)
10-11 | Tema « 1 Mos mIKOIA» ['pynmoBas u Pasmunka «Ponurenu, P OnpenenstoT u 00bACHSIOT cBOE | PHCyHOK Ha 3aaHHYIO
WHIUBUAYaIbHAS YUUTENS, YYSHUKI», «YTO OTHOLICHHUE K MPaBUaM U HOpMaM | TeMy
pabora JieaeT yYeHuK?», « Memok YEJI0BEUECKOTO OOIIEHHUS
XOPOILIMX KaYECTBY. II YcBanBaroT pa3Hbie CrIOCOOBI
VYnpaxknenus «HeokoHueHHOe | 3amoMHHaHHUA UHQOPMALH
npemnoxenue», «lllkomna na K Oco3narotr He00X0IUMOCTE
mwanere «HaoGopor»» TIPU3HAHMS U YBAYKEHUS
0c0OEHHOCTEH APYTuX JoAeH
JI IlposBisitoT 3a00Ty O 4eloBeKe
IIpH IPYNIIOBOM B3aMMOAECHCTBUU
12 Tema «Yro Takoe j1eHb?» I'pynmosas u Pasmunka «Popureny, yaurens, | P OpnajgeBaroT HaBbIKaMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO

WHIAWBUAyaTbHAS
pabora

Y4EeHUKH», «UTO nenaet
y4UTENb?», «MEHIOK XOpOIInX
KaueCTBY».
YnpaxHeHus
HMEHHU JIEHBY.

«CymecTBo 1O

CaMOKOHTPOJIA B OOIICHHUHU CO
CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMH

IT Oco3HaroT 1eHHOCTh YMEHUS
(aHTa3UpOBaTH

K YMeT cOOTHOCUTE NO3ULUU

Pa6oTa co ckaskoit «O JIeHUBOH

TeMy




3BE3I0UKE»

MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMe1oT Hala)KuBaTh KOHTAKTEI C
OKPYKaIOITUMU

13-14 | Tema « u mMoii yuurtensb I'pynmoBas u Pasmmaka «Pomutensckoe P BriOuparot, Kak MoCTynuTh, B Prcynoxk Ha 3a1aHHyIO
WHAWBUAYyalbHAS coOpanue», «UTo s 9yBCTBYIO | T.4. B HEOJAHO3HAYHBIX CUTYALHSIX | TEMY
pabora B IITKOJIE», «S1 - TeTpanby, (MopanpHBIE IPOOJIEMBI) U
«[lepenaii 4yBcTBO HOTaMm». | OTBEYATh 3a CBOIl BEIOOP
«IlIxonpHas ¢potorpadus», I YcBauBaroT pa3Hbie CIOCOOBI
«1 — KHKHBIA mIKad». 3aIOMUHaHUs HH)OpMAIUU
YnpaxxHeHus K VYu4arcs BbITIONHATE pa3Hble
«HeokoHueHHbIe ponu
[IPEIUIOKEHUS». JI TIpumenstoT ymeHus B obiactu
Pa6ora co ckazkoii «O caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTUA
JIEBOYKE U CTPOroi
yUUTEIbHULE», «O ManbyuKe
Basie»
15 Tema «Kak cripaBisaTscs ¢ I'pynmosas u Pasmunka «B Mackey, P OnpenenstoT u 00bACHSIOT cBOE | PHcyHOK Ha 3aaHHYIO
«Hemory4akamm» WHIWBHAYyaIbHas «Ilepenaii 9yBCTBO HOTAMU», | OTHOIICHHE K MPABHIIAM U HOPMaM | TeMy
pabota «PanronHTEpBHION. YeJI0BEYECKOT0 OOIICHHS
Vopaxsaenna «Krto Ttakue | I1 YcBauBaroT pa3Hbie CriocOOBI
Hemoryukmy. 3aIlOMUHaHKS HHQOpMALUU
PaGota co ckaskoit «Manbi- | K YMErOT MogHO U TOYHO
00J1a4KO» BBIP2)KaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJa4yaMH U
YCIOBUSMH KOMMYHUKAITUH
JI IlposBistoT 3a00Ty 0 4enoBeKe
NP TPYIIIOBOM B3aMMOJICHCTBUU
Paznen 3. 51 u Mmou poaurenn (4 yaca)
16 Tema «4 u Mmon I'pynmnosas u Pa3munka «B macke», P YMeroT onieHMBaThH CBOU PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
ponuTenn» MHAVBUIYyaIbHASA «CoHHOE JbIXaHue», Pe3ybTaT C OMOLIBIO YUUTENS TeMy
pabora «CKa304HbIE TEPOM». IT Oco3HatoT HEeHHOCTh YMEHHUS
YupaxHeHus (danTa3upoBaTh
«HeokoHueHHBIE K Yuarcs goroBapuBathcs u
MIPEJIOKEHUSD, PUCYHOK yBaXKaTh pa3Hble MHEHUS
«CeMbs». JI YMmeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI
C OKPYKaIOUMU
17 Tema «51 ymero mpocuTh I'pynmoBas u Pasmunka «300pa3u P Onpenensitor 1 GopMyupyroT Pucynox Ha 3amaHHyIO

npoiieHue!

WH/IMBHTyaIbHAasI
pabora

npeaMeT», «HyBcTBay,
«Mackm».

YnpaxHeHus
«HeokxoHueHHBIE
npeanoxeHus», «He Oymy
MIPOCUTH TPOILEHIS.
Pabota co ckaskoii «IIpuHig

[CNIb ACATCIHLHOCTH C IOMOIIBIO
YAUTENS

II Yuyarcsa HaOmI0maTh, HAXOAUTH
TTOJIOKUTENIBHEIC KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JIOAeH

K Yuatcs BEINOTHATH pa3HbIC
ponu

TeMy




Dnrap»

JI [lpumenstoT ymeHus B obnactu
caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS

18-19 | Tema «Ilouemy poaurenu I'pynnoBas u Pasmunka «M300pazu P OBnaneBatoT HaBBIKAMU Pucynoxk Ha 3agaHHyIO0
HAKa3bIBAIOT CBOMX WHAWBUAYyabHAS MpeaMeT», «3aHsATHI MaMbl», | CAaMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
JETEN?» pabora «5l caenan neno Xoporioy. CBEPCTHHUKAMM U B3POCIBIMU
YnpaxHeHus II MonenupyroT CUTYyaLHIO C
«HeokxoHueHHbBIE TIOMOUIBIO YUUTEIS
MPEJITIOKEHUS. K Vwuarcs noBepurtenbHO U
Pabota co cka3koit OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
«IIpocTuts Mamy» YyBCTBax
JI YMeroT HanmaxuBaTh KOHTaKThI C
OKPY>KarOIUMHU
Pa3nei 4. 51 u mou apy3bs (7 4acoB)
20-21 | Tema «Hacrosmumii mpyr» I'pynmoBas u Pasmmaka «KTO crazan P CtposT pedeBoe BhICKa3bIBaHUE | PHCYHOK Ha 3a1aHHYIO
WHAUBHUyaTbHAsA crniacuboy, «5 cnenan neno B YCTHOI hopme TeMy
pabota xopor1oy, «KTo ecTb KTo», IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
«HATEXKHBIN TH(PTY. (hanTa3zMpoOBaTH
YnpaxHeHus K Yuarcs paborats B mape u
«HeokoHueHHbIE rpymre
npeniokeHus», «Kauectra JI IIposiBIsAtOT conepekuBaHue K
HACTOSIIETO Apyran. APYruM JOA5IM
PaGora co ckazkoit
«Heoxunanaas Bcrpeyay
22-23 | Tema «YMmero i 51 I'pynmnosas u Pasmunka «HyBcTBa n P YMmeroT oneHUBaTh CBOM PucyHok Ha 3a1aHHYIO
APYKUTB?» WHAWBHyaTbHAsA acconuaum, «Kto ckazan pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTEINS TeMy
pabora «mpocTtu»?», «OauHAKOBEIE IT Yuarcs ucciienoBatb CBOU
CKYJBITYPBI», «CaHUTapbl». | KauecTBa U CBOU OCOOCHHOCTH
Yupaxnenus «HyxHo n1u K Vuarcs BEINONHATE pa3Hble
YMETh JAPYKUTH. ponu
Pa6ora co ckaskoii «I[Ipo JI [posiBistoT 3a00Ty 0 YeJIOBEKE
MajeHbKyo baly Sry» [IpH TPYNIIOBOM B3aUMOJAEHCTBUHU
24 Tema «TpynHoctu B I'pynmnoBas u Pasmunka «HyBcTBa n P CtposT pedeBoe BhICKa3bIBaHUE | PHUCYHOK Ha 3a/laHHYIO
OTHOLIEHMAX C IPY3bAMI MHAVBUAYyaJIbHASA acconuarum», «KTto ckazan B yCTHOH (opme TeMy
pabora «Msy»?», «OamHAKOBEIE II Yuarcsa HaxoauThb
CKYJIBIITYPBI». MOJIOKHUTENbHBIE KauecTBa y ce0s
Ynpaxuenus «O6 Anerey. 1y ApYTUX JIOAEH
Pa6ota co ckazkoii «O K Oco3HnaroT ocoOeHHOCTH
CHUHOTPBI3KHHE) MO3HMLINH YUYEHHKA U YUUTHCS BECTH
ce0sl B COOTBETCTBUH C 3TOM
MIO3ULUEN
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPY>KaloIUMH
25-26 | Tema «Ccopa u ipaka I'pynmosas u Pasmunka «UyscTBa- P VYMeroT orieHUBaTh CBOU 3anaHus Ha OlpeliesICHue

WHAWBUAYAJIbHAA

acconuanumy, «3o06pazu

PE3YJabTAaT C HOMOIIBIO YUUTCIIA

YYBCTB, Ha6J'IIO,I[CHI/I$I




pabora

cutyanuioy, «Kakue yyBcTBa
BO3HHUKAIOT BO BPEMS CCOPBI
WM JPaKW».

YnpaxHeHus
«HeokoHueHHbIE
MpeJIOKEeHU», «S1 3HaI0
OJTHOTO MaJIbuHKa

II Yuartcs ucciieqoBaTb CBOH
KayecTBa M CBOU 0COOEHHOCTHU

K Yuarcs paboTaTs B mape
JIOTOBApUBATHLCS U YBAXKATh
pa3HbIe MHEHUS

JI [IpumensroT ymenus B o01acTu
caMoaHaJIM3a ¥ CaMOPa3BUTHS

Paznen 4. Uro Takoe corpyaHuvecTBo (8 yacos)
27-28 | Tema «Yro Takoe I'pynmnosas u Pasmunka «fI ceronns P Ymeror noHuMats u OOcyxaeHue CKa3Ky,
COTPYJHHUYECTBO MHAVBUIyaJIbHASA o0pazoBacs BCTpEUE C ...», | KOHTPOJIMPOBATH CBOE BOIIPOCHI Ha IOHUMAHHE
pabota «Cmnacub6o tebe 3a...», «Kto SMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE CMbLIa CKa3Ku
JIUIITHUR. IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHMUS
Yopaxxkuenus «4ro Takoe (hanTa3zMpOBaTH
COTPYAHHYECTBO?» K Yuarcs BEINOIHATE pa3Hble
Pabora co ckaskoii «/loopas | ponu
M1aMsTh» JI IposiBisiroT 3a00Ty O YeoBeKe
IIPH IPYNIIOBOM B3aHMOJEHCTBUHI
29-30 | Tema «f ymero noHuMarh ['pynmoras u Pasmunka «llepenait P Ymerot BecTr ce0si B pa3HbIX Pucynku u oTBeTHI Ha
Apyroro» WHOWBUOYyaJIbHASA YyBCTBO», «VI3BUHU MEHS...», | CUTyalUsX BOIIPOCHI I10 COACPHKAHULO
pabora «KT0 nuurHmit. II Yyarcst HaxonuTh CKa3KH I10 aJlTOPUTMY
Ypaxxknenus «4To 3HaUUT MOJIOKHUTENILHBIE KauecTBa y ce0sl
[TOHUMATB IPYTOro, 1y ApYTUX JTIOACH
«Kouctpykrop». K VYuarcs oco3naBaTh CBOM
Pa6ora co ckaskoii «[lyTeBbie | TPYAHOCTH H CTPEMHUTHCS K MX
3ameTkH One-Jlykoiie» IIPEOOJICHHUIO
JI TIposiBIAIOT conepeXuBaHuE K
JIPYTUM JTIOISIM
31 Tema «5 ymero I'pynnosas u Pasmunka «llepenait P YMerot onieHnBaThH CBOM PucyHku u oTBETHI Ha
JIOroBaprBaThCsl C WHAWBHyaTbHAsA qyBCTBO», «Cobepu pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTENS BOIIPOCHI TIO COJIEP>KAHUIO
APYTAMA» pabora KapTUHKY», «KTO ckazan IT Oco3Har0T HEHHOCTh YMEHHUS CKa3KH 110 aJlTOPUTMY
«MSY»». (aHTa3UpOBaTH
Yopaxuenus «5 ymero K Vuarcs ocozHaBaTh cBOM
JIOrOBapuBaTHCS C APYTUMI. TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCH K UX
Pabota co ckazkoit «UToObI IIPEOJOICHHIO
TeOs TF0OWINY JI YMeroT HaslaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
32 Tema «MbI ymeeM ['pynnosas u Paszmunka «Ilepenait P Ywmerot BecTH ce0s B pa3HBIX PucyHnox Ha 3a7aHHYI0
NEHCTBOBATH COOOIIAY WHIWBUOYyaJIbHAS qyBCTBO», «HTO nTumiHee?). CUTyalUIX TeMY

pabora

Yupaxuenus «Cobepu
KapTHHKY», «Haiinu cebe
napy», «KMbl BMECTE,
pucyHok «Mo# Kiaccy.

II Yuarcsa HaxoIHuTh
TIOJIOKUTENIBHEIE KauecTBa y ce0s
Uy ApYTrux Joaeun

K Vuarcs oco3HaBaTh CBOU
TPYIHOCTH B CTPEMUTHCS K UX
MPEOI0JICHUIO




JI IposBrisitoT 3a00Ty 0 YemoBeke
IIpH TPYNIIIOBOM B3aWMOJICHCTBUHU

33

Tema «Yto Takoe
KOJIGKTUBHAS padoTay

I'pynmnoBas u
WHAWBUAYyabHAS
pabora

Pasmunka «Haiigu cebe
napy», «Bambc n1pyx0b1»,
«KT0 3TOM.

VYupaxuneHus «4To Mbl
XOTHM MOXKeNaTh APYT
Ipyry», «KoaneKkTuBHBIN
IIaKaT»

P YmMerot onieHUBaThH CBOM
pe3yNbTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS
II Yuarcs HaxonuThb
TIOJIOKUTENNBHEIE KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JI0AeH

K VYu4arcs BbINONHATE pa3Hble
ponu

JI IIposiBIAIOT CONEpEKUBAHUE K
JIPYTUM JIIOSIM

Pucynoxk Ha 3agaHHyIO0
TeMy

34

Tema «torosoe
3AHATHUCH

I'pynnosas u
WHAUBUIYaTbHAS
pabota

Hrpa-koHKypC

P YMeroT onieHUBaTEH CBOM
pe3yabTaT C MOMOIIBIO YUUTEIS

II Yuarcsa HaxoauTh
TTOJIOKUTENNBHEIE KadecTBa y ce0s
Uy IpYTUX JH0AEH

K YmMerT noroBapuBatbes u
yBa)kaTh pa3Hble MHEHUS

JI YMeI0T HaJTa)KUBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOITUMHU

Hroro

344




KaJIeHZ!a[!HO-TeMaTI/I‘leCKOC IIAHUPDOBAHUE 4 kaace

Dopmbl YHuBepcaibHble y4eOHbIE
Ne MopyJn, TeMbl Kox | o GHOi o "
PraHu3alum y4cOHOU JJIeMeHThbI coaepkaHus ACUCTBUA 3MEPUTECIN I[aTa
YpPOKa YpOKa
4acoB JeITeJIbHOCTH YY)
Paznen 1. Kto SI1? Mou cuiibl, Mon Bo3MoskHOCTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe eTo» 1 I'pynmoBas Pasmunka «PanoctHoe nero», | P Opuentupyrorcs Ha oOpaserni u | KomekTUBHBIM puCYyHOK
WHANBHyalibHAs pabota | «l'aB-TraB, Xpro-Xpro», MIPABHJIIO BHITIOJTHEHHS JCHCTBUS
becena «Paccka3nl 0 1eTey. II Yuarcsa HaGnronars u
YnpaxsHenus <« - OCO3HAaBaTh MPOUCXOJIAIINE B
YETBEPOKJIACCHUK», PUCYHOK camoM cebe n3MEeHEeHUs
«JIero» K CnymaroT 1 moHUMaIoT peyb
JIpYTUX peosT
JI ITposBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JIOASIM
2-3 Tema «Kto A?» 2 I'pynnosas u Pasmunka «Kak s npoBen P OBnageBaroT HaBBIKAMHU Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
WHIUBUIyalbHAs paboTa | JIeTo», «JIeToM s Hayywics». | caMOKOHTPOJIS B OOIICHUH CO TeMy
VYnpaxuenus «Pomuy. Pabota | cBepcTHHKaMU
co cka3koil «DenyHUnK», II Ymerot pacno3HaBaTh U
«Cxkazka o Mame u ee ONHCHIBaTh CBOM YyBCTBA U
YeJI0OBeYKax» YyBCTBa JAPYTHX JIIO/IEH.
K [oBepuUTensHO U OTKPBITO
TOBOPST O cebe U CBOUX
qyBCTBaX
JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY’KaIOUTIMH
4 Tema «Kakoii 5 — 1 I'pynnosas u Pasmunka «4I ropxxycey, P [1nanupytot AesITENBHOCTh B O6cyxnenue
00MBIION HK WHAMBHyalIbHAs pabdota | «Pomm», « ymero...». yueOHO 1 KU3HEHHOW CUTYalln
MaJICHbKHI1?) CoumanbHbie TPOOBI VYnpaxsenus «bonsmue u II MopenupytoT pa3anyuHble
MaJeHbKHe, «5I cam», CUTYyaluu
«JIrobumas urpa» K Yuarcs noHumaTth 3MOLMHU U
MOCTYIIKH IPYTUX JIIOEH
JI IIposBistoT 3a00Ty 0 YenoBeKe
MIPY TPYNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUU
5 Tema «Moun 1 I'pymmoBast u Pasmunka «TeI moxox Ha...», | P CaMOCTOSITENILHO OLIEHUBAIOT Pucynok Ha 3aiaHHy0
CIIOCOOHOCTIY UHIUBUIyalbHas padota | «KOHKypc OpTpeToB». MIPABUJIBHOCTD BBIMOJIHEHUS TeMy, 00CyKIeHue

YpaxsHenus «4to Takoe
crrocoOHoCTH, «CIIOCOOHOCTH
MOUX POJTUTEIICI.

Pabora co cka3koii «Ckaska o
CKPHIIKE)

JIEHCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
IT [lenatoT BBIBOJIBI B pE3YJIbTATE
COBMECTHO# paboTHI B TpyIITie

K VYuatcs rpamotHO 3a1aBaTh
BOTIPOCHI ¥ Y4aCTBOBATh B
JTIAJIOTe

JI OpueHTHupyroTcs Ha




MMOHUMAaHUE YyBCTB JAPYTUX
JIronew

6 Tema «Moit BbIOOD, I'pynmnoBas u Pasmunka «CriocoOHOCTH P OuenuBaroT cTeneHb Pucynox Ha 3a7aHHy1I0
MO Iy Th» WHIMBUAYyaJIbHAsg paboTa | MOHX poauTeneiny, «Koro JTIOCTYKESHHS LIEITH TeMy, 0OCyKIeHHe
IIpakTukym 3aragan Bemymmiiy, «Otramait, | I1 JJoka3sIBaroT, A€Iai0T BBIBOIBI,
KTO A7». YpaxHenus «Moi ONPEEISIOT MOHITHUS
BbIOOpY, pUCYHOK «Ha K Bnagerot ciocobamu
MIEPEKPECTKE JOPOT». YIIPaBJICHUS IOBEICHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPpPEKTUPOBaTh, OLIECHUBATh €TO
JelcTBUA
JI YMEIT HanaXuBaThb KOHTAKThI
C OKPYXaKIUMU
7-8 Tema «Moii ['pynmnosas u Pasmunka «[logymeunsrii P CamocCTOSATENPHO OLIEHUBAIOT Pucynox na 3agannyro
BHYTpeHHUH Mup. KTo MHIMBHIyanbHas pabota | 00i», «He BbIXOaS M3 MIPABUJIBHOCTh BBIMIOJIHEHUS TeMy «Mosl TIaHeTay,
B OTBETE 32 MOH Pa3zBuBaroniue urpsl KOMHaThI», «Paanomnepenada. JIEHACTBYS 1 BHOCHTH KOPPEKTUBBI | OOCYXKICHHE
BHYTPEHHUNA MUP7» YnpaxHenus «Qyxue II Y CTaHaBIMBAIOT IIPHYNHHO-
pacckasbly, «ManeHbKUil CJIe/ICTBEHHbIE CBA3M
HPpHHID. K V4atcsi O3UTHBHO TPOSIBIIATH
ce0st B 001IeHNH
JI Opuenrtupyrorcs Ha
MMOHUMaHHUE YyBCTB IPYTUX
JoIen
9 Tema «YHHUKaIBHOCTb I'pynnosas u Pasmunka «llogymeunsrit P IInanupyroT A€STENBHOCTD B PucyHox Ha 3aaHHYIO
MOETO BHYTPEHHETO WHAMBHIyallbHas pabota | Ooi», «PaccMoTpu u yueOHOM 1 KU3HEHHON CUTYyallud | TeMy, O0CYXeHHe
MHUpa. Y HUKQJIbHOCTh [IpakTukym norymaiiy, «He Beixons u3 II lenaroT BEIBOABI B pe3yJbTaTe
TBOET'O BHYTPEHHETO KOMHAaTbI». COBMECTHO# paboThI B rpyIIIie
MHpa» Yupaxxnenus «ManeHbKas K Bnageror ciocobamu
CTpaHa» YIIPaBJICHUS IOBEICHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPPEKTHUPOBATh, OIICHUBATH €TO
JIEHCTBUS
JI TIposBIisitOT conepeKuBaHue K
JIPYTHM JIOISIM
10 Tema «Koro s Mmory I'pynnoBas u Pa3zmunka «boi P YmMerot BecTr ce0s B pa3HBIX Pucynok Ha 3aiaHHy0

BITyCTUTb B CBOI
BHYTPEHHHUI MHUP?»

WMHIMBUAYyabHas paboTa

MoJIoTeHIIaMmy, «PaccMoTpu 1
MOAYMaiD».

Ynpaxuenus «Komy s Mory
pacckaszaTh o cebe Beey, «Moid
CaMbIil IHTEPECHBIN COHY

CUTYaIUsIX
II Yyarcsa HaxoouThb
MOJIOXKUTEIIbHBIE KauecTBa y ce0s
Uy IpYyrux Jrojen

K VYuarcs ocozHaBath cBoH
TPYJHOCTH M CTPEMHUTHLCS K UX
MIPEOOJICHHIO

JI IposBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
TIPH TPYNIIOBOM B3aWMOICHCTBHUH

TeMy, 00CyK/IeHHE




11-12

Tema «Uto 3HAUUT

I'pynnosas n

Pa3munka «boli neTymkosy,

P YMeroT onieHnBaThL CBOM

PI/IcyHOK Ha 3a/1aHHYTIO

BEpUTH?» WHIWBUyaTbHas pabdota | «PaccMOTpy M puIyMan». pe3yIbTAT C MTOMOIIBIO YIUTEIIS TeMy, 00CYKICHHE
YupaxueHus «B3rasay, II Oco3HaloT 1IEHHOCTh YMEHUS
«Hyno». ¢anTazupoBarb
Pabora co ckaskoii «TaitHa K VYuarcs noroBapuBarbcs u
apyroro bepera» yBa)kKaTb pa3Hble MHEHHSA
JI YMeroT Halta)XuBaTh KOHTAKTBI
C OKPYKaIOUINMHU
Paznea 2. S pacry, s usmeHnsiioch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe AeTCTBO» I'pynmoBas Pasmunka «Manenskoe ums», | P Onpenensats u 00BSCHITH cBOE | PrcyHOK Ha 3amaHHyIO
WHIUBHAyadbHas pabota | «JIroOMMBIH cka304HBIiI OTHOIIICHKE K MPaBUIaM 1 TeMy, 00cyKaeHue
®poHTampHas padboTa repoit», «HeonpeaeneHHple HOPMaM YeJI0OBEUYECKOTO OOIICHUS

KapTHHKN», «MHe omats ATk | I1 YcBauBath pasHbie criocoObl
net», «Eciu 661 y MeHs ObLT 3allOMUHaHUs HH)OpMAIUU
pebeHoK. ..», «Ecin pebenok | K Oco3HaBaTh HEOOXOIUMOCTD
IUTaYyeT. ... NPU3HAHUS U YBa)KECHUS
Yupaxuenus «KTo B kakyro OCOOEHHOCTEH APYTUX JFOACH
UTPYLIKY IPEBPATUWIICS, JI ITposBIISIOT CONEPEKUBAHNUE K
«JIrobumast pororpadus», JIPYTHM JTIOISIM

«Cry4ait U3 1eTCTBay.

Pab6ora co ckaskoii «CyHAOyK,

KOTOPBII IIOMOT L[ApIO»

15-16 | Tema «1 u3MeHsIOCH» ['pynmosas u Pasmunka «VIMs - IIBETOKY, P OgiazieBaroT HaBBEIKAMHU 3agaHue 1Mo HHCTPYKITUU

UHIMBUAYanbHas padota | «HeonpeneneHHble CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO

KapTHHKI. CBEPCTHHKAMH M B3POCIIBIMU

YpaxxHenus «PaHblie u II OuenunBaioT NpaBUIHLHOCTh

ceituacy, «Kakum s Oyny, BBITIOJTHEHUSI IEUCTBUN U

KOT'Jia BBIPacTy». KOPPEKTHPOBAaTh pU
HEOO0XOIUMOCTH
K YMmerT cooTHOCUTH O3ULIUN
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI IIposBisiroT 3a00Ty O 4enoBeKe
IIPY TPYNIIOBOM B3aMMOJICHCTBUHU

Pa3znen 3. Moe oyaymee. Kakum 0b1 51 XoTea crath B 6yaymem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oymymee» I'pynnosas n Pazmunka «B3pocioe ums», P Bri6Guparot, Kak IOCTYNUTb, B Pucynok «Moit nom»

WHANBHTyaTbHas paboTa

«4 B Oymymem»,
«HeomnpeneneHusie
KapTUHKWY, K AHTOHUMBIY.
Pucynox «4 B HacTosieM, 5 B
Oymymemy». YTpaKHEeHUS
«Xouy B Oyay1iem, paboTaio
ceiiyacy, «Ecau ObI 51 ObLT
BOJIILIEOHUKOMY, «Moii
OYIyIIHA JOM.

T.49. B HEOJHO3HAYHBIX CUTYAITUIX
(MopanbHbIe TIPOOIIEMBI) U
OTBEYaTh 32 CBOH BBIOOD

I1 YcBauBaioT pazHbie criocoObI
3alOMUHaHUs HH(OpMAIUU

K VYMerT cTtaBUTh BONPOCH A
COTpYAHHYECTBAa B TIOUCKE U
cbope nHpopMaIuu

JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKThI




C OKPYKaIOUTIMH

19-20 | Tema «Xouy BbIpacTH I'pynmoBas PasmmuaKa «S ncuxomorom P Ompenensior v 0ObSCHSIOT CounneHue, 3alUCKU
310pOBBIM UHIUBUAYyaIbHAd paboTa | porwicsy, «Ckaxu Tak, yTo0 | CBOE OTHOILICHUE K IpaBUIaM U
YCJIOBCKOM» Tede TIOBEPHIIN». HOpMaM 4€JI0BEYECKOI0 0o0LLIEeHNS

VYnpaxuenust «O0 I1 YcBauBaroT pazHbie criocoObI
SMOLIOHAIIEHOU 3allOMUHaHU UH(OpMaLU
IpaMOTHOCTH», «MycopHoe K YmeroT nonHo 1 ToyHO
BEJPO» BBbIpa)kaTb CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJa49aMH U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKALH
JI Opuentupyrorcs Ha
MTOHMMaHUE YyBCTB JPYTUX
moaei
Paznen 4. Xouy BHIPACTH HHTEJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: 4TO JUISA 3TOro Hy:kHo? (3 yaca)

21 Tema «KTto Taxoit I'pynmnosas u PasMuHKa «AHTOHUMED, P YmeroT onieHUBATh CBOM PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
UHTEJUTATCHTHBIN UHIMBUAyaIbHAS paboTa | «YIIBIOHUCH, KaK...», «B pe3yiIbTaT C HOMOLIBIO YUUTEIS TeMy, 00CyKaeHue
YEIIOBEK» pecTopaHey. Y IpaKHEHUS II Y4yarcs HaxonuTh

«KT0 Takoif MHTEJTUTeHTHBIN MOJIOXKUTENIBHBIC KauecTBa y ce0s
YEJIOBEK. Uy IpYrux Jrojaeu
Pa6orta co ckazkoii « uny K VYuarcs noroBapuBartbces u
CBOEH 3BE371E» yBa)kaTh pa3Hble MHEHUS
JI ITposIBIISIIOT CONEPEKUBAHNUE K
JIPYTHM JIOASIM

22 Tema «Xouy BeIpacTH I'pynnosas u Pa3muHKa « AHTOHUMBD, P Omnpenensitor u popmynupyrotr | PucyHOK Ha 3a7aHHYIO
WUHTEIITUT€HTHBIM WHIUBUAYanbHas padota | «llonpuBeTCcTBYM MEHH, LeJb IeSTeIbHOCTH C IOMOLIBIO | TeMy, 00CyKAeHue
YEJIOBEKOM» Kak...», «Ecnu Th1 YUUATENS

KOpPaoJb. ..». YIIpaKHEHUS II Yuarcs nabnronaTh, HAXOIUTh
«KT0 MOXKET cTaTh MOJIOXKUTEJIbHBIE KauecTBa y cels
HMHTEJUTUT€HTHBIM Uy APYTUX JIOZeH

YEIIOBEKOM»M». K VYuarcs ciymaTe 1 mOHUMAaTh

Pabora co ckaskoii «Kuna- pedn ApyTux pedsT

ObLIa O7IHA JEBOYKAY» JI YMeroT HajaknuBaTh KOHTAKTBI

C OKpPYKarOUIMMHU
23 Tema «UTo0 Takoe I'pynmosas un PazMunKka «AHTOHUMBD, P OBnaneBaroT HaBbIKAMU Pucynok Ha 3a1aHHYIO

naeajbHoe S»

WMHIWBUAYyalbHas paboTa
®ponransHas pabora

«[IpousHectu dpaszy»,
«IlonpuBeTcTBY MEHS,
Kak...», «Eciu TbI BOJ0oEM. .. ».
Ynpaxuenus «aeansHoe .
PaGora co ckazkoii «1 ymero
JKAJIETh)

CaMOKOHTPOJISA B OOILEHUH CO
CBEPCTHHUKAMH U B3pPOCIBIMU

IT MoaenupyroT CUTyanuto ¢
MTOMOIIIBIO YIUTES

K Yuarcs noseputensHo u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
qyBCTBaxX

JI TIposIBIISAIOT conepeknBaHue K
JIPYTUM JIOASIM

TeMy, 00CyK/IeHHE

Paznen 5. Xouy BbIpacTH CBOOOAHBIM YeJIOBEKOM: UTO JUIsA 3TOro Hy:kHo? (9 yacoB)




24

Tema «KTo Takoi
CBOOOIHEII YeJIOBEK?)

I'pynnosas n
WHAMBHIyaJbHas padoTa
PazBuBaroniue
YIpaKHCHHS

Pasmunka «Ckaxku Tak, 4To0
Tebe moBepumy, «B3rmsay,
«$1 ICHUXOJIOTOM POTUIICS.
Pabora co cka3koii «O
cBoOOHOM uertoBeke MBane
I"aBprkoBe 1 HECBOOOAHOM
MyXe»

P Crposr peueBoe BbICKa3bIBaHUE
B yCTHOH popme

II Yyarca paccyxnaate, CTpOUTH
JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUCHUS C
MOMOILBI0 YUHUTEIIS

K Yuartcs paborarts B mape u
rpymme

JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
[IPY TPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH

PucyHok Ha 3aIaHHYIO
TeMy, 00CyKICHHE

25-26 | Tema «IIpaBa u I'pynmosas u Paszmunka « CHHOHHMBD?, P YmeroT onieHHBaTE CBOU Pucynoxk Ha 3a1aHHYIO
0053aHHOCTH WHIMBHTyalIbHas paboTa «IIpousnecu pasy no- pE3yAbTaT C NOMOILIBIO YUUTEIIS TeMy, 0OCyKIeHHE
LIKOJBHUKA» PaGora B mapax, pasHomy», «IlonpuBeTcTByi IT Yuarcs uccienoBarb CBOU

(ponTanbHAS paboTa MeHSL. KaK...», «Eciu BBl Ka4ecTBA M CBOM OCOOEHHOCTH
HUCTOIHUK CBETA...». K VYuarcs noroBapusatbcs u
Ynpaxnenus «Jlomken u YBa)KaTh Pa3HbIC MHEHUSA
HMCIO TIPaBo: B HIKOIIE, IOMa, JI YMeroT HanmaxuBaTh KOHTAKThI
Ha ynue». Pabota co ckaskoil | ¢ oxpyxarowmu
«IIpo Benukana I'puniky u
HEZ00pYIO Qeroy
27 Tema «Uto Takoe I'pynmoBas u Pasmunka «TonkoBblit P Crposit peueBoe BbickaspiBanue | OOcyxkneHue
«IpaBo Ha WHANBHTyambHas pabota | cioBapby, «[lompusercTByit B yCTHOM (hopme
YBOKEHUE» 7 CobecenoBanne, ITPOBbIE | MEHS, KaK...)». II Yyarcsa HaxoanuTH
YIpaKHEHHUS VYnpaxueHust «3aKoHYH MOJIOKUTENILHBIE KauecTBa y ce0st
pacckasbiy, «Jlrobumas urpay W y IpyTuX Jrojaen
K Oco3naroT ocobeHHOCTH
MO3ULIUH YUYCHUKA U YIUTHCS
BECTH ce0s1 B COOTBETCTBUH C
3TOU MO3ULIUEH
JI IIposBIISIIOT conepesKuBaHNUE K
JPYTUM JIFOIAM
28 Tema «IIpaBa u I'pynmosas u Pasmunka «Tonkosbli P YmeroT onieHHBaTh CBOM OO6cyxenue,
00s13aHHOCTH» UMHAWBUIYyaJIbHAS pa60Ta cnoBapby, «Touka, Touka, Pe3yibTaT € IOMOMIBIO YUHUTEIIA cocTaBiieHHe OMIIIS O
[IcMXOrMMHACTHKA 3anATan», «f - yduTensy. II Yuarcst ncenenoBars CBOU TpaBax
Ynpaxxnenust «ISTb I1aBHBIX | KayecTBa W CBOM OCOOCHHOCTH
npaBy, «bUIuIb 0 IpaBax». K Yuarcs paboTaTh B nape
J0roBapuBaThCAa U yBaXKaTb
pa3Hble MHEHHS
JI Opuentupyrorcs Ha
TIOHUMAaHUE YyBCTB JIPYTUX
moaei

29-30- | Tema «Hapyienue I'pymmoBast u Pasmunka «TonkoBbIi P Onpeaensior u popmynupytor | PUCYHOK Ha 3aqaHHYIO
TpaB JIPYTHX JHOJCH WHIMBHIyalbHas pabota | CI0Bapby», «IIpumaymaii 1EeNb JEITEIBHOCTH C IOMOLIBIO | TeMy, OOCYKIECHHE
MO>KET IIPUBECTH K pemuky», «Ilpumemnka. yaUTENs
KOH(IUKTAM) Ynpaxxuenus «Hapyiienue I MozenupyioT CHTyaIiu ¢

mpaBy. PaboTa co cka3koii
«JIpyr Benukana»

IIOMOMIBIO YUHUTEIA




K VYuartcs cnymats u noHUMaTh
pedb Opyrux peost

JI [posisitoT 3a00Ty 0 YenmoBeke
MIPH TPYIIIIOBOM B3aUMOICHCTBUH

31-32 | Tema «Kak paspemarp | 2 I'pynnosas u Pasmunka «TonkoBbli P OcBauBaroT npasuiia PucyHnox Ha 3aaHHYIO
KOH(JIMKTBI MUPHBIM WH/IMBU/lyallbHast pabora | CIOBapby», «Touka, TOvKa, IUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS TeMy, 00CyKAeHue
myTem?» 3andaras», «Ilepenait 4yBCTBO | crioco6a neiicTBus

CIIHHOWY. YIPaKHEHUS II JlenaroT BEIBOABI B PE3YJIbTATE
«Pa3I)IrpaI7£ KOoH(IUKT». PaboTa | ¢opmecTnoi paGoTHI B rpyIe
co ckasKoi «Jletu BBEPX, K Yuatcs paboTaTh B IIape 1 B
Cons» rpyrine
JI TIposiBISAIOT conepekMBaHUEe K
JPYTUM JIIOASIM
Paznen 6. 3akirouenue (2 gac)
33-34 | Tema «ToroBoe 2 I'pynmosas pabota Urpa «Kiroun ot dopra P YmeroT moHnMaTh U OO6cyxaeHue CKas3KH,
3QHATUE bansip» KOHTPOJINPOBATH CBOE BOIIPOCHI HA TOHUMAaHHE

SMOLIMOHAJIHOE COCTOSIHHE CMbLIa CKa3Ku
I Yuarcs pemartp y4eOHO-
MI03HaBaTeNbHbIE IPOOIEMBI
K Yuarcs BeICTYNaTh C yCTHBIM
cooOuieHueM
JI YMeroT HaaKuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOUIMMHU

Hroro 344




